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iuhfr fuekZrkvksa ds fy, rRdky xkbZM 1] 'kgjhdj.k

vkHkkj
lkr rRdky xkbZMksa dk ;g lsV ;w ,u ,LdSi }kjk tqykbZ 2005 esa FkkbZyS.M esa 'kgjh xjhcksa 
ds vkokl gsrq {kerk fuekZ.k ij vk;ksftr fo”ks"kK lewg dh ehfVax ds ifj.kke Lo:i rS;kj 
fd;k x;k gSA budks ;w,u ,LdSi ds ^xjhch vkSj fodkl vuqHkkx* rFkk ;w,u gSchVSV dh 
^izf'k{k.k vkSj {kerk fuekZ.k 'kk[kk* ¼Vhlhchch½ }kjk la;qDr :i ls ^'kgjh vFkZO;oLFkkvksa esa 
xjhcksa ds fy, vkokl* rFkk ̂ csgrj LFkkuh; 'kklu vkSj 'kgjh fodkl ds fy, jk"Vªh; izf'k{k.k 
{kerkvksa dks lqn`<+ djuk* dh ifj;kstukvksa ds vUrxZr la;qDr jk"Vª ds fodkl [kkrs ,oa Mp 
ljdkj }kjk iznr dks"k ls rS;kj fd;k x;kA blh lg;ksx ds vUrxZr izR;sd rRdky xkbZM 
ds izeq[k lUns'kksa dks mtkxj djrs iksLVjksa dk ,d lsV vkSj Lo lapkfyr vku&ykbZu izf'k{k.k 
ekM~;wy dk ,d lsV Hkh lkFk gh fodflr fd;k tk jgk gSA

rRdky xkbZMsa Jh vnuku ,fy;kuh] xjhch vkSj fodkl vuqHkkx] ;w,u ,LdSi] vkSj  
lqJh vkslk tkWulu] izf'k{k.k ,oa {kerk fuekZ.k 'kk[kk] ;w,u gSchVSV ds O;kid leUo; ,oa 
Jh ;ki fd;ks 'ksax] Jh jkQ VV~l vkSj lqJh uVky;k Ogsej ds egRoiw.kZ lg;ksx ,oa fuos”k ls 
rS;kj dh xbZ gSaA lqJh DySfjlk vxLVhu~l] Jh thu&;osl ckjlhyks] Jh lsyeu vxqZMu] 
Jh lksykseu gsy] Jh tku e;wfolsu] Jh jklel izs”r] lqJh yksbZ jksYl vkSj Jh ftax >kax 
}kjk Hkh vUr% iqujh{k.k ,oa ;ksxnku iznku fd;k x;kA

xkbMsa Jh Fkkel ,- dsj( ,f'k;u dksfy'ku Qkj gkÅflax jkbV~l ¼,lh,pvkj½ }kjk Jh ckcj 
eqerkt] Jh ekbdy eSfVaxyh rFkk iwoZ esa ;wfuoflZVh dkfyt vkWQ yUnu dh fodkl fu;kstu 
bdkbZ ls tqM+s Jh iSfVªd osdys( Jh ;ki fd;ks 'ksax] ;w,u ,LdSi( Jh veu esgrk] fluDys;j 
ukbZV etZ dUlyfVax] Jh ihVj LoSu] ,f”k;u dksfy'ku Qkj gkÅflax jkbV~l( Jh dksbu 
MsokuMsyj] fdax ekaxdqV ,f'k;u bULVhP;wV vkWQ VsDyksykth( FkkbZyS.M }kjk rS;kj izi=ksa 
ds vkèkkj ij rS;kj dh xbZ gSA

ewy i=ksa rFkk vU; lkexzh dks www.housing-the-urban-poor.net ij izkIr fd;k tk  
ldrk gSA

mijksDr ;ksxnku us rRdky xkbZMksa dh J`a[kyk dks vkdkj fn;k gS vkSj gesa vk”kk gS fd ;s 
,f”k;k esa “kgjh xjhcksa ds fy, vkokl ds lq/kkj dh ryk”k esa tqVs uhfr fuekZrkvksa ds nSfud 
dk;Z esa viuk ;ksxnku iznku djsaxhA
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1uhfr fuekZrkvksa ds fy, rRdky xkbZM 1] 'kgjhdj.k

,f”k;k esa “kgjhdj.k cM+h rsth ls gks jgk gS ftlls vf/kdkf/kd yksxksa ds fy, 
vkokl dh t:jr gSA vius “kgjksa esa izR;sd dks i;kZIr vkokl miyC/k djokuk 
vlEHko y{; ugha gSA vkokl dh xEHkhj leL;kvksa dks gy djuk lEHko gS 
;fn ge “kgjh xjhc cfLr;ksa dks leL;kvksa ds :i esa ugha vfirq vkokl iSnk 
djus esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsus okyh rFkk ÅtkZ ds lk/ku ds :i esa ns[kuk “kq: 
dj ldsaA ;g rc lEHko gks ldrk gS tc ge xjhcksa dks nwljksa ds fopkjksa ls 
ykHkkfUor gksus okyksa ds :i esa u ns[kdj mUgsa fodkl ds dsUnz esa ewy dk;ZdrkZ 
ds :i esa ns[ksaA 

“kgjh {ks=ksa esa dbZ yksxksa ds fy, i;kZIr vkokl dh deh ds fy, vusd dkjd 
mÙkjnk;h gSaA;g “kgjhdj.k ds dqN orZeku :>kuksa] xk¡oksa ls “kgjksa dh vksj ds 
iyk;u] bls jksdus ds fy, iwoZ esa fd, x, iz;klksa rFkk “kgjhdj.k vkSj xjhch 
ds chp ds lEcU/kksa ij ut+j Mkyrh gSA ;g xkbZM “kgjhdj.k ds lUnHkZ esa de 
vk; oxZ ds yksxksa ds fy, vkSipkfjd rFkk vukSipkfjd vkokl dh fLFkfr ij 
Hkh utj Mkyrh gSA vUr esa nksuksa izdkj dh vkoklh; vkSj Hkwfe uhfr;ksa rFkk 
dk;ZØeksa dk ijh{k.k fd;k x;k gS&,slh&ftUgksaus leL;k dks c<+k;k gS vFkok 
ftuls fLFkfr dks csgrj cukus ds u, volj vkSj ubZ fn”kk fn[kkbZ nsrh gSA

;g xkbZM fo”ks’kKksa ds fy, ugha gSa vfirq bldk mís”; ,sls jk’Vªh; vkSj LFkkuh; 
vf/kdkfj;ksa rFkk uhfr fuekZrkvksa dh {kerkvksa dks fufeZr djus esa lgk;rk djuk 
gS ftUgsa U;wu vk; vkokl eqíksa ds izfr le> c<+kus dh “kh?kz vko”;drk gSA

‘kgjhdj.k%  
‘kgjh fodkl esa xjhcksa dh Hkwfedk
uhfr fuekZrkvksa ds fy, rRdky xkbZM 1

xjhch ds fo#) oSf'od yM+kbZ cgqr gn rd 
'kgj dh Hkwfedk fu”iknu ij fuHkZj djrh gSA 
'kgj vkfFkZd izxfr vkSj lkekftd fodkl ds 
okgd gksrs gSaA ,f'k;k ds ldy ?kjsyw mRikn 

esa mudk vR;f/kd ;ksxnku gS rFkk muesa 
vfrlfØ;] mRlkgh ,oa mRiknd ukxfjdksa ds 

vkokl gksrs gSaA
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2 uhfr fuekZrkvksa ds fy, rRdky xkbZM 1] 'kgjhdj.k

‘kgjhÑr gksrk ,f’k;k 

,f’k;k esa ‘kgjhdj.k
(1950-2025)

'kgjhdj.k dk Lrj 
¼'kgjh tula[;k dk %½

L=ksr% la;qDr jk"Vª] fo'o 'kgjhdj.k% 2005 iqu% laLdj.k

'kgjh o`f) dh nj 
¼izfr o"kZ o`f) dh nj % esa½

	 1950	 1975	 2000	 2025	 1950-1955	 2000-2005

lEiw.kZ ,f'k;k	 16.8	 24.0	 37.1	 51.1	 3.57	 2.61

tkiku	 34.9	 56.8	 65.2	 71.7	 3.62	 0.36

dksfj;k	 21.4	 48.0	 79.6	 85.2	 1.79	 1.03

dEcksfM;k	 10.2	 10.3	 16.9	 33.2	 2.24	 5.06

ykvks ihMhvkj	 7.2	 11.1	 18.9	 30.6	 2.98	 4.10

usiky	 2.7	 4.8	 13.4	 27.2	 4.12	 5.29
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ped&ned] cM+s 'kgj% 

gekjk fo’o ,d ‘kgjh fo'o cu x;k gS 
D;ksafd nqfu;k¡ dh 'kgjh vkcknh xzkeh.k 
vkcknh ls vkxs fudy pqdh gSA ,f’k;k 
dks fo'o ds bl ifjorZu rd igq¡pus esa 
2025 rd dk le; yxsxk ysfdu :>ku 
oSlk gh gS] eqís Hkh ,d tSls gSa vkSj ‘kgjksa 
dk vkd”kZ.k Hkh ,d tSlk gh gSA

fiNys ik¡p n'kdksa ls ,f'k;k esa dqN cM+s tulkaf[;d 
ifjorZu gq, gSaA bu ukVdh; ifjorZuksa esa ls ,d 
ifjorZu yksxksa dk xk¡oksa ls 'kgjksa dh vksj tkuk 
jgk gSA ,f'k;k ds 'kgjksa vkSj dLcksa esa jgus okys 
yksxksa dk izfr'kr ns'k dh dqy vkcknh dh rqyuk esa 
rst+h ls c<+ jgk gSA 1950 esa 'kgjh {ks=ksa esa yxHkx  
23 djksM+ 20 yk[k yksx jgrs Fks tks fd ,f'k;k 
dh dqy vkcknh dk 17% FkkA 2005 esa ,f'k;k dh 
'kgjh vkcknh c<+ dj 16 vjc vFkok bl {ks= dh 
dqy vkcknh dk yxHkx 40% gks xbZ gSA bl ckr esa 

dksbZ lUnsg ugha fd ,f'k;kbZ {ks= esa fodkl ds lkFk 
'kgjhdj.k Hkh c<+sxkA la;qDr jk"Vª dk vuqeku gS 
fd ,f'k;k esa 2005 vkSj 2010 ds chp 'kgjhdj.k esa 
yxHkx 2-5% izfro"kZ dh nj ls o`f) gksxhA bl nj 
ls 2025 rd ,f'k;k dh vkcknh dk vk/ks lss vf/kd 
Hkkx 'kgjh {ks=ksa esa jgsxk vuqeku gS fd 2030 rd 
,f'k;k dh dqy vkcknh ds 54-5% dk 'kgjhdj.k 
gks pqdk gksxkA

bldk vFkZ gS fd 2030 rd fo'o ds izR;sd nks 'kgjh 
yksxksa esa ls ,d ,f'k;k dk jgus okyk gksxkA
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3uhfr fuekZrkvksa ds fy, rRdky xkbZM 1] 'kgjhdj.k

'kgjhdj.k vkSj vkfFkZd fodkl  
lkFk&lkFk gksrk gS
,f'k;k esa HkkSfrd vkSj vkfFkZd :i ls vR;f/kd 
fodflr nks ns'k tkiku vkSj dksfj;k] vR;f/kd 
'kgjhÑr Hkh gSaA 2005 esa tkiku dh tula[;k dk 
yxHkx 66% 'kgjksa esa jgrk Fkk tcfd dksfj;k dh 
tula[;k dk 81% 'kgjksa esa jg jgk FkkA

nwljh vksj ,f'k;k ds U;wure fodflr ns'kksa esa 
'kgjhdj.k dk Lrj dkQh de gSaA 2005 esa usiky 
dh tula[;k dk 15-8%] dEcksfM;k dh tula[;k 
dk 19-7% rFkk ykvks ihMhvkj dh tula[;k dk 
20-6% dLcksa vkSj 'kgjksa esa jgrk FkkA

bu ns'kksa esa Hkys gh vkt 'kgjhdj.k dk Lrj de 
gS ijUrq budk 'kgjhdj.k cgqr rhozrk ls gks jgk 
gS&tks fd iwjs ,f'k;k dh nj ls Hkh rst+ gSA tcfd 
,f'k;k dh dqy 'kgjh vkcknh 2000&2005 ds chp 
izfr o"kZ 2-6% dh nj ls c<+h rks usiky] dEcksfM;k 
vkSj ykvks ih-Mh-vkj- dh 'kgjh vkcknh blls 
nks xq.kk rsth ls c<+h ¼mUgha ikap o"kks± ds nkSjku  
usiky 5-27% dEcksfM;k&5% rFkk ykvks ihMhvkj 
4-1% izfr o"kZ½ 
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'kgjksa ds fodkl ls  
vFkZO;oLFkk,a Hkh  
fodflr gksrh gSaA 
lkekU;r% fdlh ns'k dh vFkZ O;oLFkk ftruh 
rsth ls fodflr gksrh gS] mruh gh rsth 
ls 'kgjhdj.k Hkh gksrk gSA iwoZ ,f'k;k esa 
ldy ?kjsyw mRikn dk 70% rd 'kgjh {ks=ksa 
ds [kkrs esa tkrk gSA fQfyihbUl esa 'kgjh 
{ks=ksa ds [kkrs esa ldy jk"Vªh; mRikn dk  
75 ls 80% rd rFkk blds vkfFkZd fodkl dk 
80% vkrk gSA fo;ruke ds 'kgjh {ks= ns'k ds 
vkfFkZd fodkl esa 70% rd dk ;ksxnku nsrs 
gSaA nf{k.k ,f'k;k esa eqEcbZ }kjk vius ne ij 
Hkkjr ds ldy ?kjsyw mRikn dk 1@6 Hkkx 
iSnk djus dk vuqeku gSA

izk;% vkS|ksfxd vkSj lsok {ks= 'kgjh {ks=ksa esa 
fLFkr gksrs gSa D;ksafd mudh fuEufyf[kr rd 
igq¡p vklku gksrh gSaA

Û	 iz;qDr gksus okyh lkexzh dh vf/kdrk 
tSls Je] <k¡pkxr lqfo/kk,a] ;krk;kr vkSj 
lsok,a

	 miHkksDrkvksa dh vf/kdrk ¼ckt+kj½

	 ra=k fuekZ.k ds vf/kd volj rFkk tkudkjh 
esa rhoz lgHkkfxrk

	 iz'kklfud laLFkkuksa ls fudVrk&ftlls 
O;olkf;d xfrfof/k;ka fu;fer gksrh gSa

	 vU; vFkZ O;oLFkkvksa rd igq¡p oS'ohdj.k] 
'kgjhdj.k rFkk vU; lkekftd&jktuhfrd 
dkjdksa us 'kgjksa vkSj muds isjh&vcZu {ks=ksa 
ds chp xfr'khy vkfFkZd lEcU/kksa dks Hkh 
etcwr cuk;k gSA

L=ksr% tSd, 2006
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4 uhfr fuekZrkvksa ds fy, rRdky xkbZM 1] 'kgjhdj.k

1950 esa fo'o esa dsoy vkB ,sls 'kgj Fks ftudh 
tula[;k 50 yk[k ;k mlls vf/kd FkhA muesa ls 
nks 'kgj ,f'k;k esa Fks% VksD;ks ¼tula[;k 1 djksM+  
13 yk[k½ vkSj 'ka?kkbZ ¼tula[;k 60 yk[k½A 2005 esa 
fo'o esa 50 ,sls 'kgj Fks ftudh tula[;k 50 yk[k 
;k vf/kd Fkh vkSj muesa ls 28 vc ,f'k;k esa Fks ftuesa 
lcls cM+k 'kgj VksD;ks 'kkfey Fkk ftldh tual[;k 
3 djksM+ 52 yk[k FkhA la;qDr jk"Vª dh Hkfo";ok.kh 
ds vuqlkj 2015 esa ,sls cM+s 'kgj 61 gksaxs vkSj muesa 
ls 32 ,f'k;k esa gksaxsA ml le; rd VksD;ks] eqEcbZ 
vkSj fnYyh fo'o ds rhu cM+s 'kgj gksaxsA

bu 'kgjksa ds fy, ̂'kgjh {ks=ks*a ds :i esa 'kgjh fu;kstu 
vkSj izca/ku dh vko';drk gksxhA dbZ cM+s 'kgj 'kklu 
dk fodsUnzhdj.k dj jgs gSa ftlesa 'kgj ds fHkUu&2  
Hkkxks a ds izcU/k ds fy, ,d ls vf/kd uxj 
ikfydk,a gSaA bl dk;Z gsrq csgrj vUr% uxjikfydk  
leUo;] chp esa 'kklu ds vf/kd Lrj] ukxfjdksa dh 
vf/kd lgHkkfxrk rFkk 'kgj ds fofHkUu Hkkxksa ds fy, 
vf/kd Lok;rrk dh vko';drk gksrh gSA

cM+s 'kgj
,f'k;k esa cgqr cM+s 'kgjksa dh la[;k  
rsth ls c<+ jgh gS

L=ksr% la;qDr jk"Vª] oYMZ vcZukbts'ku izksLisDV~l 
la'kksf/kr 2005

1950 esa	 ¼yk[kksa esa½
	 VksD;ks	 112.8 
	 'ka?kkbZ	 60.7 

1975 esa
	 VksD;ks	 266.2
	 vkslkdk&dksc	 98.4
	 dksydÙkk	 78.9
	 'ka?kkbZ	 73.3
	 eqEcbZ	 70.8
	 flvksy	 68.1
	 chftax	 60.3

2005 esa
	 VksD;ks	 352.0 
	 eqEcbZ	 182.0
	 fnYyh	 150.5 
	 'ka?kkbZ	 145.0
	 dksydÙkk	 142.8 
	 tdkrkZ	 132.2
	 <kdk	 124.3
	 djkph	 116.1
	 vkslkdk&dksc	 112.7
	 chftax	 107.2
	 esVªks efuyk	 106.9
	 flvksy	 96.5
	 xqvkax>w	 84.3
	 oqgku	 70.9
	 gkaxdkax	 70.4
	 fr;kaftu	 70.4
	 psUubZ	 69.2
	 cSadkd	 65.9
	 cSaxyksj	 64.6
	 pksaxfdax	 63.6
	 ykgkSj	 62.9
	 gSnjkckn	 61.2
	 vgenkckn	 51.2
	 gksph feUg flVh	 50.7

50 yk[k ls vf/kd  
vkcknh okys ,f'k;kbZ 'kgj

izFke 'kgj ¼izkbesV flVh½
izFke 'kgj ,d vdsyk 'kgj gksrk gS tks izk;%  
jkt/kkuh gksrk gS vkSj ftldh tula[;k vR;f/kd  
gksrh gS rFkk og jktuhfrd] foÙkh; vkSj vkfFkZd ǹf"V 
ls ns'k ds vU; lHkh 'kgjksa ls vf/kd egRoiw.kZ gksrk gSA  
vf/kdka'k ns'kksa esa izFke 'kgj nwljs cM+s 'kgj dh 
vkcknh ls nksxquh vkcknh okyk 'kgj gksrk gSA ,f'k;k 
esa izFke 'kgjksa ds mnkgj.kksa esa fl;ksy] cSadkd] myku 
crkj] ukse&isUg vkSj dkcqy lfEefyr gSaA nwljh vksj 
Hkkjr ,d ,sls ns'k dk mnkgj.k gS ftlesa dksbZ izFke 
'kgj ugha gS ijUrq ftlesa eqEcbZ] fnYyh dksydÙkk 
vkSj psUubZ tSls dbZ cM+h vkcknh okys cM+s 'kgj gSaA 
izFke 'kgjksa ds dkj.k vleku fodkl gksrk gS vkSj 
blls dsoy ,d gh 'kgj esa xk¡oksa ls 'kgj dh vksj 
vkcknh dk izokl gksrk gSA



5uhfr fuekZrkvksa ds fy, rRdky xkbZM 1] 'kgjhdj.k

fodkl gsrq fuos'k] ÅtkZ vkSj l`tu'khyrk dk ,d 
cM+k Hkkx cM+s 'kgjksa ¼esxk flVht+½ ds fgLls esa vk 
tkrk gSA ysfdu vkadM+ksa ls ;g Li"V gksrk gS fd 
,f'k;k ds lHkh cM+s 'kgjksa ls dgha vf/kd yksx 
NksVs ,f'k;kbZ 'kgjksa vkSj dLcksa esa jgrs gSaA 2005 
esa ,f'k;k dh dqy 'kgjh vkcknh 1-5 fcfy;u Fkh 
ysfdu buesa ls dsoy 10-8% yksx gh 1 djksM+ ;k 
mlls vf/kd vkcknh okys 'kgjksa esa jgrs Fks rFkk 
ek= 7-6% yksx 50 yk[k ls 1 djksM+ dh vkcknh 
okys 'kgjksa esa jgrs FksA

bldk vFkZ ;g gS fd u dsoy cM+s 'kgjksa vfirq NksVs 
'kgjksa vkSj dLcksa ds fy, ;kstukvksa ij Hkh /;ku 
nsuk vko';d gS tgk¡ okLro esa vf/kd yksx jgrs 
gSaA cgqr cM+s 'kgjksa vkSj izFke ¼izkbesV½ 'kgjksa ls 
dqN izokfl;ksa dk :[k eksM+us ds fy, ljdkj e/;e 
'kgjksa vkSj dLcksa dh {kerk c<+kus ds fy, lalk/kuksa 
dk fuos'k dj ldrh gSA rc e/;e 'kgj vkSj dLcs 
jkstxkj miyC/k djok ldsaxs ftlls mUgsa izokl 
ds fy, cM+s 'kgjksa ¼esxkflVht+½ ds fodYi ds :i 
esa vkd"kZ.k dk dsUnz cuk;k tk ldrk gSA

ljdkjsa vkS|ksfxd {ks= fodflr djds ,oa VSDl esa 
fj;k;rsa ns dj futh iwatah fuos'k dks Hkh izksRlkfgr 
dj ldrh gSaA ;|fi ,slh vkfFkZd fodsUnzhdj.k 
dh uhfr;ksa dk fuekZ.k dksbZ ljy dke ugha gSA 
;g cgqr gn rd fofHkUu vkfFkZd {ks=ksa] <k¡pkxr  

NksVs 'kgj vkSj dLcs%
e/;e 'kgjksa esa fuos'k] mUgsa izokfl;ksa ,oa fuos'khdj.k ds fy,  
vkd"kZd fodYi cuk ldrk gSA

PHOTO
7 - A

lqfo/kkvksa rFkk lsokvksa tSls cUnjxkgksa] gokbZ vM~Mksa] 
jk"Vªh; jktekxksaZ vkSj jsyos ykbuksa tSlh lsokvksa 
ij fuHkZj djrk gSA

blds lkFk gh fuos'kdksa ds ikl LFkkfir 'kgjh 
dsUnzksa ds fudV] tgk¡ jk"Vªh; ljdkjh fu.kZ; 
fuekZ.k <k¡ps ds lkFk lkjh cqfu;knh <k¡pkxr  
lqfo/kk,a miyC/k gSa( lkjh ds ctk; bu e/;e 
'kgjksa esa QSfDVª;ksa vFkok O;kikj dks LFkkfir djus 
ds Bksl dkj.k gksus pkfg,aA

NksVs 'kgjksa dk vkd"kZ.k%

,f'k;k dh 'kgjh vkcknh dk 
yxHkx vk/kk ¼49-6%½ 5 yk[k ls 
de vkcknh okys 'kgjksa esa jgrk 
gSA 2015 rd ,f'k;k esa 10 ls 
50 yk[k rd dh vkcknh okys 
37 'kgj gks tk,axsA

'kgjh
'kgj dk vkdkj	 tula[;k	 izfr'kr
¼yk[k esa½	 ¼yk[k esa½	 %

100 ls vf/kd	 1]670	 10-8
50 ls 100	 1]180	 7-6
10 ls 50	 3]560	 22-9
5 ls 10  	 1]600	 10-3
5 ls de	 7]510	 48-4
dqy 'kgjh vkcknh	 15]530	 100

xzkeh.k lHkh xzkeh.k {ks=	 23]520

dqy ;ksx% 'kgjh $ xzkeh.k	 39]500

L=ksr% ;qukbVsM us'kUl oYMZ vcZukbts'ku izksLisDV~l 
la'kksf/kr 2005

,f'k;k esa dkSu dgk¡ jgrk gS\
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6 uhfr fuekZrkvksa ds fy, rRdky xkbZM 1] 'kgjhdj.k

ifjHkk"kk] fdlh tula[;k dsUnz esa jgus okys yksxksa 
dh la[;k] izpfyr vkfFkZd xfrfof/k ¼Ñf"k vFkok 
xSj Ñf"k½ <k¡pkxr lqfo/kkvksa dk Lrj ¼lM+dsa] 
xfy;ksa esa izdk'k] ty vkiwfrZ½ vFkok LFkku ds 
dk;Z ¼iz'kklfud dsUnz½ ij vk/kkfjr gks ldrh gSA 
ifjHkk"kkvksa esa vUrj gksus ds dkj.k vyx&vyx 
ns'kksa ds chp 'kgjhdj.k dh rqyuk djuk lnSo 
ljy ugha gksrkA ljdkjsa Hkh le; le; ij 
cfLr;ksa rFkk 'kgj ds bnZ fxnZ ds {ks=ksa dks 'kgjh 
{ks= ds :i esa iqu% oxhZÑr djus dk iz;kl djrh 

gSaA bl izdkj dye dh ,d pksV ls ns'k dh 'kgjh 
vkcknh c<+ tkrh gSA ,slk xzkeh.k cfLr;ksa esa] ogk¡ 
jgus okys yksxksa dh vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa ifjorZu 
ds dkj.k vFkok 'kgjh izdkj dh <k¡pkxr lsokvksa 
ds vf/kd fuekZ.k ,oa 'kgjh fo'ks"krkvksa dks viuk 
ysus ds dkj.k gksrk gSaA ,slk rc Hkh gksrk gS tc 
Ñf"k ;ksX; Hkwfe vkS|ksfxd vkSj vkoklh; iz;ksx 
esa ifjofrZr gks tkrh gS vkSj orZeku uxjikfydk 
ds lhek {ks= ls ckgj vfuok;Z :i ls Hkwfe 'kgjh 
cu tkrh gSA

'kgjhdj.k D;k gS\
fHkUu&fHkUu ns'kksa esa ̂ ^'kgjh** dh fHkUu&fHkUu ifjHkk"kk,a gSa

^'kgjh* dks ifjHkkf"kr djuk

PHOTO
8 - A

la;qDr jk"Vª fdlh 'kgjh tekoM+s dks fufeZr 
fuekZ.k vFkok ?kuh vkcknh okys {ks= ds :i esa 
ifjHkkf"kr djrk gS ftlesa uxj fo'ks"k] miuxj 
rFkk ,sls {ks= 'kkfey gSa tgk¡ yksxksa dk fu;fer 
vkuk&tkuk jgrk gSA ;g fdlh egkuxj ds {ks= 
ls NksVk vFkok cM+k gks ldrk gS( rFkk blesa 
uxj fo'ks"k vkSj bldk miuxjh; vkapy vFkok 
fudVorhZ ?kuh vkcknh dk {ks= Hkh lfEefyr 
gks ldrk gSA ,d egkuxjh; {ks= vkSipkfjd  
LFkkuh; ljdkj ds {ks=ksa dk lewg gS ftlesa 
vke rkSj ij iwjk 'kgjh {ks= vkSj blds izkFkfed  
vkoktkgh okys {ks= lfEefyr gksrs gSaA lgh vFkks± esa 
'kgj ,d jktuhfrd vf/kdkj {ks= gksrk gS ftlesa 
,sfrgkfld 'kgjh dsUnz lfEefyr gksrk gSA

ysfdu fo'o Lrj ij ns'kksa dk fo'ys"k.k djus 
ls iznf'kZr gksrk gS fd ljdkjksa }kjk ̂ 'kgjh* dks 
ifjHkkf"kr djus ds fy, vyx&vyx ekin.M 
vkSj rjhds iz;ksx fd, tkrs gSaA

	 105 ns'k vius vkadM+ksa dks iz'kklfud 
ekin.M dk vk/kkj nsrs gSa] tks jkT; 
dh lhekvksa vFkok izkUrh; jkt/kkfu;ksa]  
uxjikfydkvks a vFkok vU; LFkkuh;  
{ks=kf/kdkjksa rd lhfer gksrs gSa( 83 ns'k 
'kgjh {ks= dks xzkeh.k ls vyx igpkuus ds 
fy, ek= blh rjhds dk iz;ksx djrs gSaA

	 100 ns'k 'kgjksa dks tula[;k ds vkdkj 
vFkok tula[;k ?kuRo }kjk ifjHkkf"kr 
djrs gSa ftlesa O;kid rkSj ij U;wure 
200 ls 50]000 rd dh vkcknh yh tkrh 
gS] 57 ns'k ek= blh dks 'kgjh ekin.M 
ds :i esa iz;ksx djrs gSaA

	 25 ns'k 'kgjksa dks ifjHkkf"kr djus gsrq 
vkfFkZd fo'ks"krkvksa dks egRo nsrs gSa ;|fi 
;g ,dek= vk/kkj ugha gksrk&fo'ks"k :i 
ls xSj Ñf"k dk;ks± esa dke djus okyh Je 
'kfDr dk vuqikrA

	 18 ns'k viuh ifjHkk"kkvksa esa 'kgjh <k¡pkxr  
lqfo/kkvksa dh miyC/krk dh x.kuk djrs 
gSa ftlesa iDdh xfy;ka] ty vkiwfrZ vkSj 
lhoj O;oLFkk vFkok fctyh dks 'kkfey 
fd;k tkrk gSA
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7uhfr fuekZrkvksa ds fy, rRdky xkbZM 1] 'kgjhdj.k

1950&55 dh vof/k ds nkSjku iwjs ,f'k;k esa 
tula[;k o`f) dh nj 1-95% izfr o"kZ FkhA 
2000&2005 dh vof/k rd o`f) dh nj ?kV dj 
1-25% izfr o"kZ gks xbZA ysfdu bUgh nks vof/k;ksa ds 
nkSjku 'kgjh {ks=ksa es tula[;k o`f) dh nj 3-74% 
¼1950&55½ rFkk 2-67% ¼2000&05½ FkhA bldk 
vFkZ ;g gS fd 'kgjh vkcknh dh o`f) dk vk/kk] 
dsoy tula[;k esa izkÑfrd o`f) ds dkj.k FkkA 
'ks"k 'kgjh vkcknh esa o`f) xk¡oksa ls 'kgjksa dh vksj 
iyk;u ,oa igys ds xzkeh.k {ks=ksa dks 'kgjh {ks=ksa 
esa iqu% oxhZÑr djus dk ifj.kke FkhA nwljs 'kCnksa 
esa xk¡oksa ls 'kgjksa dh vksj iyk;u gh 'kgjhdj.k 
dk ,dek= dkj.k ugha gS ;|fi bldh Hkwfedk 
egRoiw.kZ gSA ,f'k;k esa dbZ 'kgjksa esa u;s Lye 
vkSj vukf/kÑr cfLr;ksa dk tUe xk¡oksa ls 'kgjksa 

'kgjksa dk vkd"kZ.k
dh vksj izokl ls dgha vf/kd] u, 'kgjh vkokl 
cuus ls gqvk gSA

izokl ds dbZ vyx&vyx izdkj gSa%&

	 yksx u dsoy xk¡o ls 'kgjksa dh vksj izokl djrs 
gSa vfirq os ,d xzkeh.k {ks= ls nwljs xzkeh.k {ks= 
rFkk ,d 'kgj ls nwljs 'kgj dh vksj Hkh izokl 
djrs gSaA

	 dqN LFkk;h :i ls LFkkukUrfjr gks tkrs gSa 
tcfd dqN vU; vLFkk;h :i ls ,d ekSle 
vFkok dqN o"kks± ds fy, LFkkukUrfjr gksrs gSa 
vkSj fQj vius xk¡o ykSV tkrs gSaA

	 dqN vfookfgr gksrs gSa vkSj vdsys tkrs gSa] 
dqN ihNs ?kj NksM+ dj tkrs gSa tcfd dqN 
vU; viuh iRuh@ifr] cPpksa vkSj eka&cki 
ds lkFk 'kgjksa dks tkrs gSa

	 dqN ns'kksa esa vf/kdka'kr% iq:"k gh izokl djrs 
gaS tcfd vU; LFkkuksa ij eq[; :i ls efgyk,a 
gh izokl djrh gSaA

bu fHkUu&fHkUu izdkj ds izoklksa ij /;ku nsuk 
egRowi.kZ gS D;ksafd mudh vkoklh; vko';drk,a 
cgqr vyx&vyx gksaxhA

PHOTO
9 - A

	 tula[;k esa izkÑfrd o`f) ls

	 xk¡oksa ls 'kgjksa dh vksj iyk;u ls

	 xzkeh.k {ks=ksa dks 'kgjh {ks=ksa esa 
iquoxhZÑr djus ls

'kgjhdj.k rhu rjhdksa ls gks ldrk gS

bl ckr ls dksbZ vUrj ugha 
iM+rk fd vki {ks=ksa dks fdl 
izdkj ifjHkkf"kr djrs gSa ;k 
muds 'kgjh Lrj dk fu.kZ; 
dSls ysrs gSa ijUrq ,d ckr 
Li"V gS fd 'kgj ogh gSa tgk¡ 
lao`f) vkSj fodkl gks jgk gS 
rFkk tgk¡ Hkkoh ih<+h tkuk 
pkgrh gSA
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8 uhfr fuekZrkvksa ds fy, rRdky xkbZM 1] 'kgjhdj.k

izokl ds ik¡p vPNs dkj.k%
tc yksx 'kgj dh vksj izokl djus dk fu.kZ; ysrs gSa] rc mudk fu.kZ; 
ges'kk gh tkudkjh ls Hkjiwj gksrk gSA

izokl ds fy, vkdf"kZr vFkok foo'k djus okyh 'kfDr;ka yksx izokl ;k rks blfy, 
djrs gSa fd mUgsa vius ewy LFkku ls ckgj /kdsyk tkrk gS vFkok os vius iyk;u ds u, 
LFkku }kjk vkdf"kZr fd, tkrs gSa vFkok izk;% yksx nksuks rkdrksa ds xBtksM+ ds dkj.k 
izokl djrs gSaA dqN vius iq'rSuh LFkkuksa ls bl fy, /kfd;k, tkrs gSa D;ksafd os vius 
rFkk vius ifjokj ds ikyu ds fy, vko';d vkenuh ugha dek ldrsA dqN dks vius 
LFkkuksa ls ;k rks LFkk;h vFkok vLFkk;h :i ls izkÑfrd vkinkvksa tSls ck<+] lw[kk] HkwdEi 
vFkok LFkk;h ikjfLFkfrd ifjorZu tSls Hkwfe dk catj gksuk vFkok Hkw&vinZu vkfn ds 
dkj.k ls ckgj fudyuk iM+rk gSA Bhd mlh le; dqN yksx izokl ds LFkku dh vksj 
csgrj ukSdjh dh vk'kk] csgrj f'k{kk vksj LokLF; lqfo/kk,a vFkok vius vkSj vius cPpksa 
ds fy, izfrca/kkRed lkekftd vkSj lkaLÑfrd okLrfodrkvksa ls vktknh tSls vkd"kZ.kksa 
ds dkj.k f[kaps pys tkrs gaSA

vf/kdka'k yksxksa ds fy, Ñf"k esa vPNs thou ds volj ugha gSaA xzkeh.k {ks=ksa esa vf/kdka'k 
yksx Ñf"k {ks= esa dke djrs gSa ijUrq Ñf"k vf/kdka'kr% ekSle ds gkykr ij fuHkZj djrh 
gSA xzkeh.k Hkwfe lhfer gS vkSj bldh mRikndrk dHkh de gks jgh gksrh gS( QkeZ _.k 
vf/kd gSa vkSj dbZ ifjokj Hkwfeghu gks pqds gSaA ifj.kke Lo:i dqy xzkeh.k vk; dkQh 
de gksrh gSA vk; c<+kus ds fy, NksVs fdlkuksa dks mRikndrk c<+kus dh t:jr gksrh gS 
ysfdu os izk;% brus xjhc gksrs gSa fd vko';d VsDukyksth vFkkZr midj.k] vPNh Qly 
nsus okys cht vFkok egaxs jlk;fud moZjd ugha [kjhn ldrsA vf/kdrj fdlku rFkk 
xzkeh.k {ks=ksa ds vU; yksx viuh Ñf"k dh vk; dks xSj Ñf"k dh vk; ls iwjk djrs gSa tSls 
'kgjh {ks=ksa esa fuekZ.k LFkyksa ij vLFkk;h dk;Z] ?kjsyw dke] xfy;ksa esa lkeku cspuk ;k vU; 
'kgjh dkeksa ds ek/;e ls vk; c<+krs gSaA

1

2

PHOTO
10 - A

os vius 'kgjksa dks tkurs gSa

vc 'kgjksa dh vksj izokl djuk dksbZ 
Mjkouk liuk ugha gS tSlk fd ,d 
nks ih<+h igys xzkeh.kksa ds fy, jgk 
gksxkA nwj njkt ds ,f'k;kbZ xkaoksa 
ds lHkh yksx ckj&ckj fn[kk, tkus 
okys vejhdh Vh-oh- ds 'kks ns[krs gSa] 
lHkh dk de ls de ,d fe= vFkok 
lEcU/kh 'kgj esa dke djrk gS rFkk 
'kgj tkus ds ykHk vkSj gkfu;ka vc 
mUgsa Hkyh Hkkafr Kkr gSaA 
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9uhfr fuekZrkvksa ds fy, rRdky xkbZM 1] 'kgjhdj.k

'kgjksa esa izokl ls csgrj ukSdfj;ksa dh vk'kk c<+rh gSA tc ,d xzkeh.k ifjokj 
viuh Hkwfe ds fcuk jg ldrk gS rc xzkeh.k cPpksa dk Hkfo"; Ñf"k ls ckgj vU; 
jkst+xkjksa esa fufgr gSA bu cPpksa ds fy, 'kgjh {ks=ksa esa izokl djus ls bl izdkj 
ds jkstxkj ikus dh lEHkkouk,a c<+ tkrh gSaA dk;Z voljksa esa ukVdh; o`f) ds lkFk 
'kgjh {ks= mUgsa csgrj f'k{kk vkSj LokLF; dh ns[k Hkky ds volj rFkk dHkh&dHkh  
vf/kd lkekftd Lora=rk Hkh iznku djrs gSa D;ksafd 'kgjh laLÑfr ikjEifjd jhfr  
fjoktksa vkSj iq'rSuh <k¡pksa dh rqyuk esa fdlh xzkeh.k laLÑfr ls de ck/;dkjh gksrh gSA 
bl fy, 'kgj ;qok izokfl;ksa vkSj muds cPpksa dks lkekftd xfr'khyrk esa mUufr ds  
vf/kd volj iznku djrs gaSA

yksx tkurs gSa fd 'kgjksa ds ikl mUgsa nsus dks D;k gS ;|fi dqN xzkeh.k ifjokjksa ds 
ikl thfor jgus ds fy, xzkeh.k {ks=ksa dks NksM+us ds vfrfjDr dksbZ pkjk ugha gS ijUrq  
vf/kdka'k izoklh lksp le> dj xk¡o esa jgus vFkok NksM+us dk QSlyk djrs gSaA ;krk;kr 
esa lq/kkj] eksckbZy Qksu dh miyC/krrk] csgrj lapkj vkSj 'kgjh izokfl;ksa dh fiNyh ih<+h 
ls vPNs lEcU/kksa ds dkj.k xzkeh.k vkcknh 'kgjh {ks=ksa ds ykHk vkSj gkfu;ksa ls vPNh rjg 
ifjfpr gS vkSj fo'ks"k :i ls tkurh gS fd 'kgjksa esa fdl izdkj ds jkstxkj ds volj 
vkSj fdl izdkj dh vkolh; fLFkfr;ka gSaA

xzkeh.k ifjokjksa ds fy, 'kgjksa dh vksj izokl izk;% mÙkjthfork dh j.kuhfr gSA vkfFkZd 
[krjksa dks vkil esa ck¡Vus ds fy, ifjokj dbZ lewgksa esa c¡V tkrs gSa vkSj Lo;a dks fHkUu&fHkUu 
LFkkuksa tSls xzkeh.k {ks=ksa] NksVs dLcksa vkSj cM+s 'kgjksa esa clk ysrs gSa tcfd ifjokj ds dqN 
lnL; fons'k Hkh pys tkrs gSaA bl izdkj ifjokj dh vk; ds lk/kuksa esa fofo/krk vk tkrh 
gS tks fdlh LFkku fo'ks"k dh vkfFkZd fxjkoV ls izHkkfor ugha gksrhA bl izcU/k ls cPps 
vkSj cw<+s xk¡oksa esa gh jgrs gSa tgk¡ thou;kiu dk [kpZ de gS tcfd vk; vftZr djus 
okys rFkk Ldwy tkus okys cPps mi;qDr LFkkuksa ij pys tkrs gSaA

3

4

5

eaxksfy;k esa xkaoksa ls 'kgjksa dh vksj izokl

PHOTO
11 - A

eaxksfy;k esa ljdkjh QSfDVª;ksa ds cUn gksus rFkk  
lkekftd lsokvksa esa dVkSfr;ksa us tc dbZ yksxksa 
ds ikl vkthfodk dk dksbZ nwljk lk/ku ugha 
NksM+k rks vusd yksx vius ns'k ds i;kZoj.k dh 
cnkZ'r ls vf/kd i'kq ikyu djus yxsA vf/kd 
pjus rFkk ouksa ds dVko us 'kh?kz gh ikfjfLFkfrd 
ladV iSnk dj fn;k ftlus i'kq/ku dks u"V 
fd;k] xzkeh.k xjhch dks c<+k;k vkSj cM+s iSekus ij 
'kgjh dsUnzksa dh vksj izokl dk dkj.k iSnk fd;kA  
ifj.kke Lo:i myku crkj tSls 'kgj foLr`r xsj 
{ks=ksa ls f?kjs gq, gSa ¼vukSipkfjd cfLr;ka ftudks 
QsYV ykbZUM Vs.V~l ds fy, uke fn;k x;k gS vkSj 
tks eaxksfy;k ds i'kqikydksa dk ikjEifjd vkJ; 
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gS½A bu xsj {ks=ksa esa xjhch] csjkstxkjh] lQkbZ 
rFkk vk/kkjHkwr lsokvksa dh deh us thou dh 
fLFkfr;ksa dks izokl ls iwoZ dh fLFkfr ls Hkh 
'kkspuh; cuk fn;k gSA 
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'kgjh vkSj xzkeh.k xjhch

xzkeh.k xjhch

^xjhch dh vf/kdka'k ifjHkk"kk,a ^dksbZ O;fDr fdruk dekrk gS* ij vk/kkfjr gSaA bl izdkj ls xjhch 
dks ekius ds lkFk ;g leL;k gS fd ;g tula[;k dks xjhc vkSj ^xSj xjhc* esa foHkkftr djrh gS 
rFkk bldk vHkkoksa dh fofo/krk( laosnu'khyrk vkSj vko';drkvksa ls dksbZ rkRi;Z ugha gS tks fd 
xjhc gksus ds gh Hkkx gSaA bl izdkj dk iSekuk yksxksa dh fofHkUu izdkj dh lEifÙk dh Hkh vogsyuk 
djrk gS tks vk; vFkok uxnh esa ifjofrZr gks Hkh ldrh gS vkSj ugha HkhA ijUrq xjhch ds Lrjksa dk 
fu/kkZj.k djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS tSls vkokl] dk;Z dkS'ky] vPNk LOkkLF;] Hkwfe] lsokvksa 
rd igq¡p] cpr vkSj _.k lewgksa rFkk lkekftd lgk;rk O;oLFkkvksa rd igq¡pA ifj.kke Lo:i 'kgjh 
xjhch ds eki vkSj xgjkbZ dk lgh vuqeku ugha yxk;k tkrk ftlls uhfr;ksa ij xEHkhj izHkko iM+ 
ldrk gSA Hkkjr ds ukscy iqjLdkj fotsrk veR;Z lsu xjhch dks ^O;fDr }kjk viuh ilUn dk thou 
thus dh Lora=rk esa deh ds :i esa ifjHkkf"kr djrs gSaA mudk rdZ gS fd xjhch dsoy foÙkh; ugh 
vfirq blds dbZ vU; i{k gSa&

	 i;kZIr vkSj LFkk;h vk; rFkk mRiknd ifjlEifÙk;ksa dh deh
	 lqjf{kr vkSj fuf'pr vkokl rd igq¡p dh xjhch
	 vko';d <k¡pkxr lqfo/kkvksa vkSj tu lsokvksa rd igq¡p dh xjhch
	 lqj{kk rU= dh xjhch rFkk dkuwuh vf/kdkjksa dh j{kk dh xjhch
	 'kfDr] lgHkkfxrk vkSj vknj dh xjhch

;fn yksxksa dks vko';d phtksa ls oafpr j[kk tkrk gS rks mUgsa vius ekuo gksus rFkk lekt dk lnL; 
gksus dh iwjh {kerk dks vuqHko djus esa dfBukbZ gksxhA ,sls esa os vius lekt ds fodkl ls ykHk 
izkIr djus] ;ksxnku nsus rFkk mls izHkkfor djus ;ksX; ugha gksaxsA tSls&tSls bl {ks= esa 'kgjhdj.k 
c<+sxk rks og fnu nwj ugha tc ,f'k;k ds vf/kdka'k xjhc 'kgjksa esa jgus yxsaxsA bl ?kVukØe dks 
vktdy vusd yksx xjhch dk 'kgjhdj.k dg jgs gSaA

xzkeh.k {ks=ksa esa izk;% yksx bl fy, xjhc gS fd 
mudh Hkwfe mRiknd ugha gS vFkok mudh t:jrksa 
ds fy, vi;kZIr gSA NksVs fdlku mRikndrk c<+kus 
ds fy, ubZ VsDukyksth viukus rFkk vius mRiknksa 
dks cspus esa dfBukbZ dk lkeuk djrs gSa vFkok 
moZjdksa dh c<+rh rFkk Qlyksa dh fxjrh dherksa 
ds dkj.k Lo;a dks m/kkj ds tky esa Qalk gqvk ikrs 
gSaA vU; bl fy, xjhc gSa fd muds ikl dksbZ 
Hkwfe ugha gS vkSj [ksrhgj etnwj ds :i esa] fdjk;s 
vFkok fdlh nwljs dh Hkwfe ij xqtkjk djrs gSaA 
dke ds voljksa dh deh ds dkj.k xzkeh.k xjhc 
ds fy, ogk¡ jg dj blls mcjuk dfBu gksrk 
gSA egRowi.kZ ckr ;g gS fd xzkeh.k xjhc ijLij 
lg;ksx ds O;ofLFkr ra= ls dHkh ugha tqM+s tcfd 
muds ikl lkewfgd :i ls viuh leL;kvksa dks 
lqy>kus ds fy, i;kZIr 'kfDr gSA

'kgjh xjhch
'kgjh {ks=ksa esa xjhch dk ,d egRoiw.kZ igyw gS&% 
i;kZIr vkokl vkSj bUÝkLVªDpj dh dehA 'kgjksa 
esa xjhcks dh udn vk; vf/kd gks ldrh gS ijUrq 
'kgjksa esa thus dh egaxh nj tSls ;krk;kr vkSj 
vkokl ds dkj.k ;g vfLFkj vkSj vi;kZIr gksrh 
gSA vkSipkfjd vkokl dh deh ds dkj.k vusd 
yksxksa dks Lye~l rFkk vukSipkfjd cfLr;ksa ds 
HkhM+ Hkjs Hkouksa esa jkstxkj ds voljksa ls cgqr 
nwj jgrs gSA izk;% ftl tehu ij os jgrs gSa og 
mudh viuh ugha gksrh] muds ikl edkuksa dh 
jftLVªh vFkok fcfYMax ijfeV ugha gksrs] bl 
fy, mudh LFkk;h lEifÙk] _.k rFkk cqfu;knh 
lsokvksa rd igq¡p ugha gksrhA i;kZoj.kh; LokLF;] 
fo'ks"k dj cPpksa ds fy, fpUrk dk ,d cM+k 
dkj.k gks ldrk gSA lhfer ;k detksj lqj{kk 
rU= 'kgjh xjhch dks fo'ks"k :i ls ladV ds 
le; esa dfBu cuk ldrs gSA
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,f'k;k ds vf/kdka'k 'kgjh xjhc fdlh u fdlh 
:i esa vukSipkfjd {ks= esa dke dj jgs gSaA 
ljdkjh dk;kZy;ksaa] QSfDVª;ksa vkSj izkbZosV {ks= 
esa vPNs jkstxkjksa dh vis{kk gks ldrh gS ijUrq 
izk;% ;s de gh gksrs gSaA ,sls jkst+xkjksa ds fy, 
f'k{kk vkSj dkS'ky dh vko';drk ds lkFk lkFk 
lgh lEcU/k vkSj nykyksa dks nsus ds fy, dkQh 
udn iSlk gksuk pkfg,A

blds LFkku ij vf/kdka'k 'kgjh xjhc viuh 
jpukRedrk vkSj m|eh mRlkg dk iz;ksx viuk 
futh NksVk dkjksckj 'kq: djus( oLrq,a] idk 
gqvk Hkkstu] jsgfM+;ksa ls vFkok vkl&iM+ksl esa 
rkts mRikn cspus rFkk lHkh izdkj dh lsok,a 
iznku djus ds fy, djrs gSaA ;s vukSipkfjd 
dkjksckj izk;% 'kgj ds xjhcksa ds fy, eq[;  
vkiwfrZ O;oLFkk gSA muds }kjk nh tkus 
okyh oLrq,a vkSj lsok,a lLrh gksrh gS a] 
nke fuf'pr ugha gksrs vkSj tc vkSj tgk¡ 
t:jr gks&ogk¡ fey tkrh gSa] D;ksafd jsgM+h 
ls dksbZ Hkh oLrq csph tk ldrh gSA ijUrq 
vukSipkfjd {ks= u dsoy xjhcks a vfirq 
'kgj ds vU; lHkh yksxksa ds fy, Hkh ,d  
egRowi.kZ vkiwfrZ O;oLFkk gS ftlesa rktk lfCt;k¡ 
vkSj Qy] Lokfn"V LuSDl vkSj Hkkstu] lLrs  
ifj/kku vkSj og lc dqN tks ,d O;fDr dks 
pkfg,] fdlh Hkh LVksj ls de nkeksa ij fey 

,f'k;k dk vukSipkfjd {ks=
xjhcksa ds fy, vPNh vk; vkSj 'kgj ds fy, lLrk  
lkeku rFkk lsok,a---

,d cM+k jkstxkj iznkrk

,f'k;k esa lHkh xSj Ñf"k jkst+xkjksa esa ls  
65% vukSipkfjd {ks= esa gSa vkSj vc lsokvksa 
dks vkSipkfjd {ks= ls fudky dj e/;e Je 
cktkjksa dks Bsds ij nsus dh izo`fr  
vf/kdkf/kd c<+ jgh gS ftuesa ls vf/kdka'k 
vukSipkfjd {ks= esa dk;Z djrs gSaA 

tkrs gaSA dke djus ds ?k.Vs vf/kd gks ldrs 
gSa] dke djus dh fLFkfr;ka ges'kk vPNh ugha 
gks ldrh ysfdu Lojkstxkj ds vukSipkfjd 
dkjksckjksa ls gksus okyh vkenuh ¼vFkok vU; 
vukSipkfjd {ks= ds fu;ksDrkvksa ds fy, dke 
djus okyksa dk osru½ izk;% fuEu Lrjh; fngkM+h 
etnwj vFkok vkSipkfjd {ks= esa QSDVªh esa dke 
djus okyksa ls] vf/kd gksrh gSA fo'ks"k :i ls 
,slh xjhc efgykvksa dks] ftuds ikl izk;% ns[k 
Hkky ,oa izcU/k djus ds fy, viuk ?kj ifjokj 
gksrk gS] mUgsa NksVs vukSipkfjd {ks= ds ek/;e 
ls izkIr jkstxkj] ?kj ij jg dj vFkok ?kj ds 
fudV jg dj vfrfjDr vkenuh dk yphyk 
fodYi iznku djrs gSaA vusd efgykvksa ds fy, 
f'k{kk dh deh vkSj HksnHkko ds dkj.k dsoy 
;gh ,d fodYi gSA bl fy, dksbZ vk'p;Z 
ugha gS fd vukSipkfjd {ks= ds Je cktkj esa 
efgykvksa dh la[;k dkQh vf/kd gSA

,f'k;k ds jkstxkj {ks= esa ;ksxnku nsus ds 
vfrfjDr vukSipkfjd {ks= jk"Vªh; vFkZO;oLFkkvksa 
esa Hkh mRiknu vkSj vk; iSnk djds cM+k  
;ksxnku nsrs gSa ftlds ifj.kke Lo:i vkfFkZd 
xfrfof/k;k¡ mRiUu gksrh gSA vk¡dM+s n'kkZrs gSa 
fd ,f'k;k ds ldy ?kjsyw mRikn ¼thMhih½ 
esa vukSipkfjd {ks= dh 31% rd dh Å¡ph 
fgLlsnkjh gSA
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Tokj&ftls dksbZ ugha jksd ldrk%
iwjs ,f'k;k esa ljdkjsa 'kgjksa dh vksj iyk;u dks jksdus vFkok bl izo`fr dks iyVus 
dh dksf'k'k djrh jgrh gSaA ysfdu vc rd muds iz;kl lQy ugha gq,A
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fiNys n'kdksa eas fofHkUu ljdkjksa us 'kgjksa 
esa izos'k ij ikcfUn;ka yxk dj xk¡oksa ls 
'kgjksa dh vksj izokl dks jksdus ds iz;kl 
fd, gSaA mnkgj.k ds fy, dqN LFkkuksa ij 
'kgjh fuokl ds fy, 'kgjh vkcknh dks 
igpku&i=ksa dh vko';drk gksrh gS ftlds 
fcuk mUgsa LokLF; dh ns[kHkky vkSj f'k{kk 
tSls fj;k;rh lqfo/kk,a ugha fey ldrhaA 
ijUrq ,slh dkjZokbZ;ka 'kgjh etnwjksa dh 
deh iSnk djrh gSa rFkk oLrqvksa vkSj lsokvksa 
dh dhersa c<+krh gSa ftlls xk¡oksa ls vk, 
izokfl;ksa dh xjhch c<+rh gS D;ksafd mUgsa 
,slh lsokvksa ds fy, [kpZ djuk iM+rk gS tks 
vU; yksxksa dks fu%'kqYd izkIr gksrh gSaA 

rhoz 'kgjhdj.k ls 'kgjh lalk/kuksa ij Hkkjh ncko 
iM+rk gSA vusd ,f'k;kbZ 'kgjksa esa ik;k x;k gS fd  
vk/ks ls vf/kd vkcknh Lye vFkok vfu;fer 
cfLr;ksa esa i;kZIr vkJ;] 'kgjh <k¡pkxr lqfo/kkvksa 
vkSj lsokvksa ds fcuk jgrh gS D;ksafd bu 'kgjksa esa 
cqfu;knh <k¡pkxr lqfo/kkvksa dk fodkl c<rh gqbZ 
ekax ds vuq:i ugha gks ldkA 'kgjh vukSipkfjd 
{ks= esa dke djus dh fLFkfr;ka Bhd ugha gSa rFkk 
^dke djrs cPps* lc txg gSaA uxj izcU/kd  
vf/kdka'kr% uxj ;kstukvksa vkSj Hkou fu;eksa dks 
ykxw djus esa vlQy jgs gaSA 'kgj lq/kkj ds vusd 
lnk'k; dk;ZØeksa tSls Lye Dyh;jsUl dks xYkr 
fMtkbu fd;k x;k vkSj blls leL;k,¡ vkSj  
vf/kd c<+ xbZA

Lye {ks=ksa vkSj vfu;fer cfLr;ksa dh o`f) rFkk 
'kgjh vukSipkfjd xfrfof/k;ksa esa o`f) dks vkt Hkh 
leL;k ekuk tkrk gSA dqN uhfr fuekZrk fujUrj 
;g ekurs gSa fd xjhc xzkeh.k {ks=ksa esa gh vPNs 
jgsaxs rFkk fu"d"kZ fudkyrs gSa fd os 'kgjksa esa dsoy 

voS/k dCts djrs gSa] Qsjh yxkrs gSa] vijk/k djrs 
vkSj vO;oLFkk QSykrs gSaA
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 	'kgjksa dh vksj izokl dks jksdus dh ctk; lcls vPNh ckr gS fd ;FkkFkZoknh uhfr;ksa vkSj 
dk;ZØeksa dks ykxw fd;k tk, ftlls 'kgjhdj.k xjhcksa rFkk iwjs 'kgj ds fy, ykHkdkjh gksA

	 xjhch dk ?kVuk vkSj ekuo fodkl o`f) dh izfØ;k,a gSa ;g ,d jkr esa ugha gks ldrk 'kgj 
vkus okys lHkh u;s yksxksa ds fy, i;kZIr vkokl iznku djus dh uhfr;k¡ /khjs /khjs QyhHkwr dh 
tk ldrh gSA

	 'kgjh xjhc] xjhch ?kVkus vkSj 'kgjh fodkl ds Lo;a eq[; lalk/ku gSaA ;fn ljdkjsa bl izfØ;k 
dks leFkZ cukus ,oa lg;ksx nsus ds jpukRed rjhds [kkstsa rks xjhc yksx Hkh vius vkokl dks csgrj 
cukus dh izfØ;k ls] 'kgj dh vkoklh; leL;kvksa dks gy djus esa eq[; Hkkxhnkj cu ldrs gSaA

	 yksx 'kgj esa thou cpkus ds fy, vkrs gSaA thfor jgus dh bPNk dk izfrjks/k djuk dfBu dk;Z 
gS] ij 'kgjksa dh vksj yksxksa ds izokg dks /khek djuk d̀r ladYi ljdkjksa ds fy, Hkh dafBu gSA

	 ns'k esa ukxfjdksa ds dc] dgka vkSj dSls ?kweus ij fu;U=k.k djuk ljdkjksa ds fy, vklku 
ugha gSA yksxksa ds vkokxeu dh Lora=rk ij jksd% vk/kkj Hkwr ekuokf/kdkjksa dk mYya?ku gSA

	 ftu 'kgjksa vkSj dLcksa esa ;s izoklh tkrs gSa ogk¡ buds lLrs Je] lLrh oLrqvksa rFkk lsokvksa 
dh t:jr gksrh gS ftls ;s etnwjksa] Qsjhokyksa] f'kfYi;ksa] osVlZ] VSDlh MªkbZoj] ukSdjkuh vFkok 
lQkbZ djus okyksa ds :i esa iznku djrs gSaA

	 tc yksx 'kgjksa dh vksj tkrs gSa rks os ,sls LFkkuksa dh vksj tkrs gSa tgk¡ os vf/kd dekbZ dj 
ldsa] vf/kd mRiknu dj ldsa vkSj vius vki dks vkfFkZd :i ls fodflr dj ik,aA

	 tc ljdkjsa yksxksa dks cy iwoZd 'kgjksa ls u, LFkkuksa ds fy, ckgj fudkyrh gSa rks ifjf/k ds 
bu {ks=ksa esa jkst+xkj ds de voljksa vkSj thus dh [kjkc fLFkfr;ksa esa yksxksa dk thuk dfBu gSA

 	 tc ljdkjsa Lye esa jgus okys yksxksa dks cykr 'kgj ls ckgj fudky dj xzkeh.k iquokZl 
dk;ZØeksa esa Hkstrh gS rks okLro esa buesa ls vusd yksx 'kgj esa gh tUesa 'kgjh gksrs gSa ftUgsa Ñ"kd 
gksus dk dksbZ vuqHko ugha gksrk vkSj muesa xk¡o esa u;k thou 'kq: djus dh bPNk Hkh ugha gksrhA

'kgjh izokl dks D;ksa ugha jksdk tk ldrk\

ge 'kgjh izokl dks fdl izdkj ykHkdkjh cuk ldrs gSa\

vPNk 'kgjh 'kklu
'kgjh fodkl ljdkjh vkSj izkbZosV dk;ZdrkZvksa }kjk fy, x, fu.kZ;ksa ,oa dk;ks± dk ifj.kke gSA 'kgjh 
xjhch vkSj vkoklh; leL;kvksa ds loZJs"B lek/kku ogh gSa ftuesa vusd yksx Hkkxhnkjh ds :i esa 
dke djrs gSa vkSj ftuesa etnwj izeq[k dk;ZdrkZ gksrs gSaA tc ljdkjsa bl ckr dks Lohdkj dj ysrh 
gSa fd os leL;k dks] Hkkxhnkjh ds fcuk vdsys gy ugha dj ldrha] rHkh izHkko'kkyh dk;Z izkjEHk 
gksrk gSA 'kgjh izokl vkSj vkokl dh leL;kvksa dks gy djus esa lgk;rk nsus ds fy, ljdkj ;g 
egRoiw.kZ dke dj ldrh gS fd fdlh Hkh lewg dks bu leL;kvksa dks gy djus gsrq fu.kZ; ysus dh 
izfØ;k ls oafpr u j[kk tk, rFkk ;g lqfuf'pr fd;k tk, fd fdlh dks Hkh 'kgjh fodkl vkSj bu 
leL;kvksa dks gy djus esa fuosf'kr tulalk/kuksa ls gksus okys ykHk ls ckgj ugha j[kk tk,xkA
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'kgjksa esa vukSipkfjd cfLr;ka

izoklh vius vkSj vius cPpksa ds csgrj Hkfo"; 
ds fy, 'kgjksa esa vkrs gSa ;|fi os vkJ; vkSj 
cqfu;knh <k¡ps dk egRo le>rs gS ijUrq ;s 
mudh igyh izkFkfedrk ugha gksrhA dekbZ 
igyh izkFkfedrk gksrh gS vkSj D;ksafd ifjogu 
dk [kpZ vf/kd gks ldrk gS] blfy, vkokl 
dh xq.koÙkk ls jkst+xkj ds voljksa ds vf/kd 
fudV gksuk izk;% vf/kd egRowi.kZ gksrk gSA 
vusd izoklh fdlh fnu okil vius xk¡o ykSV 
tkus dh vk'kk Hkh j[krs gSa bl fy, os vkokl 
[kjhnuk ugha pkgrs] ;gk¡ rd fd vukf/kÑr 
cLrh esa Hkh ughaA os vius dk;Z LFky ds fudV 
,d dejk fdjk;s ij ysus esa vf/kd :fp j[krs 
gSaA ysfdu 'kgj esa iSnk gq, vusd ifjokj Hkh 
blh izdkj dh vkoklh; leL;k dk lkeuk 
djrs gSa vkSj mUgsa Lye~l rFkk vukf/kÑr 
cfLr;ksa esa jgus ij foo'k gksuk iM+rk gSA

'kgjhdj.k dk ,d izR;{k ifj.kke fofHkUu izdkj 
dh vukSipkfjd cfLr;ksa dk c<+uk gSA ¼U;wu&vk; 
oxZ ds vkokl ij rRdky xkbZM&2 nsa[ksa½A dqN 
vukSipkfjd cfLr;k¡ 'kgj esa Li"V fn[kkbZ nsrh 
gSa tcfd vU; vf/kdrj ckgj ls Nqih gqbZ 
ijUrq fVdkÅ gks ldrh gSaA mnkgj.k ds fy, 
HkhM+HkkM+ okyh pky] fdjk;s ds edku vkSj dqN 
futh vkoklh; ifj;kstuk,¡A O;ogkfjd :i ls 

voS/k dCtk djus vkSj Lye esa 
jgus okys lHkh yksx izoklh ugha 
gksrs vkSj lHkh izoklh vukf/kÑr 
cfLr;ksa esa ugha jgrsA
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vukSipkfjd cfLr;ksa esa jgus 
okys lHkh yksx xjhc ugha gksrs 
vkSj lHkh xjhc gh vukSipkfjd 
cfLr;ksa esa ugha jgrsA

bu cfLr;ksa dh ifjHkk"kk /kqa/kyh gks ldrh gS& 
fo'ks"kr;k rc tc Hkw&Lokeh vFkok vf/kdkjh 
;k rks cfLr;ksa dks vkaf'kd :i ls ekU;rk nsrs 
gSa vFkok clus okyksa ds dqN gh vf/kdkjksa dks 
Lohdkj djrs gSaA

Hkys gh Lohdkj fd;k tk, ;k ugha ijUrq Lye~l 
vkSj vukSipkfjd cfLr;ksa rFkk muesa jgus okys 
yksxksa ds ckjs esa dkQh HkzkfUr;ka gSaA

vusd ,f'k;kbZ 'kgjksa esa vkoklksa dh bruh  
vf/kd deh gS fd dsoy xjhc gh ugha] tks 
vkSipkfjd vkokl ugh [kjhn ikrs] vfirq dbZ 
'kgjksa esa e/;e oxZ rd ds yksxksa dks Lye~l 
vkSj vukf/kÑr cfLr;ksa esa foo'k gksdj jguk 
iM+rk gS] ftuesa vyx&vyx vk; oxks± ds  
yksxksa dk feJ.k gksrk gSA yksx fdlh Lye 
vFkok vukf/kÑr cLrh esa jgus yx tkrs 
gaS D;ksafd ;g muds lkeF;Z esa gS&vkSj  
lqfo/kktud gSA tc mUgksaus jguk 'kq: fd;k 
Fkk rc os xjhc Fks ijUrq vc csgrj gSaA bl 
izdkj vusd vukSipkfjd cfLr;ka] oLrqvksa 
rFkk lsokvksa ds fy, vPNs cktkj curh tk 
jgh gSa vkSj lkFk gh lLrs etnwj Hkh iznku 
djrh gSaA
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	dbZ LFkkuksa ij Lye~l vkSj vukf/kÑr cfLr;ksa 
ds chp Li"V vUrj fd;k tkrk gSA

	 Lye% izk;% Lye 'kCn dk iz;ksx dbZ izdkj 
ds {ks=ksa dk o.kZu djus ds fy, fd;k tkrk gS 
tgk¡ ?kfV;k izdkj ds vkokl] vi;kZIr <k¡pkxr 
lsok,a vkSj jgus dk okrkoj.k [kjkc gks] ijUrq 
tgk¡ jgus okyksa dks Hkwfe ij fdlh izdkj dk 
lqjf{kr /kkj.kkf/kdkj izkIr gks&tSls Lokeh] oS/k 
fuoklh vFkok Hkwfe ds vkSipkfjd fdjk;snkj 
ds :i esaA

	 vukf/kÑr cLrh 'kCn dk iz;ksx izk;% ,sls 
{ks= dk o.kZu djus ds fy, fd;k tkrk gS 
tgk¡ yksxksa us ,slh Hkwfe ij vius vkokl cuk 
fy, gksa tks mudh viuh ugha gS vkSj ftlds 
fy, muds ikl dksbZ dkuwuh vuqefr vFkok 
yht+ ;k fcfYMax ijfeV ugha gksrk rFkk buds 
fuekZ.k esa izk;% Hkou vkSj ;kstuk fu;eksa dk 
vuqikyu Hkh ugha fd;k tkrkA

Lye D;k gS\
'kgjh xjhc cfLr;ka fofHkUu vkdkj] {ks=Qy] 
bfrgkl vkSj jktuhfrd laLÑfr ds :i esa  
gksrh gSa vkSj mUgsa vusd izdkj ds ukeksa ls  
iqdkjk tkrk gSA la;qDr jk"Vª i;kZokl ^,d Lye  
ifjokj* dks 'kgjh {ks= esa ,d gh Nr ds uhps 
jgus okys yksxksa ds lewg ds :i esa ifjHkkf"kr 
djrk gS ftls fuEufyf[kr ik¡p 'krks± esa ls ,d ;k  
vf/kd dh deh gksrh gSA

	 fVdkÅ vkokl&tks LFkk;h lkexzh ls fdlh 
lqjf{kr vkSj xSj [krjukd LFkku ij fufeZr 
gksA

	 jgus dk i;kZIr LFkku] rkfd rhu ls vf/kd 
yksxksa dks ,d gh dejs esa u jguk iM+sA

	 vko';drk ds vuq:i lkQ ikuh i;kZIr gks] 
vklkuh ls fey lds rFkk lkeF;Z esa gksA 

	 leqfpr LoPNrkA

	 lqjf{kr Hkw&/kkj.kkf/kdkj vkSj ifjokj ls cyiwoZd 
edku [kkyh djokus ds fo:) dkuwuh lqj{kk

,f'k;k esa Lye~l
{ks=	 dqy	 dqy 'kgjh	 dqy 	 dqy Lye	 dqy 'kgjh	
	 tula[;k 	 tula[;k	 tula[;k dk	 tula[;k	tula[;k dk 
	 ¼djksM+ esa½	 ¼djksM+ esa½	 %	 ¼djksM+ esa½	 %

iwohZ ,f'k;k	 136.4 	 53.3 	 39.1	 19.38 	 36.4
nf{k.k&e/;e ,f'k;k	 149.9 	 42.9 	 29.6	 25.31 	 59.0
nf{k.k&iwoZ ,f'k;k	 53.0 	 20.3 	 38.3	 5.68 	 28.0
if'peh ,f'k;k	 17.5 	 11.5 	 65.7	 2.97 	 25.7
;ksx ,f'k;k	 351.9 	 128.0 	 36.4	 53.34 	 41.7

2001 ds vkadM+s

dqy 'kgjh ,f'k;kbZ yksxksa dk 42% Lye~l esa jgrk 
gSA bldk vFkZ gS fd 53-3 djksM+ yksx xjhc vkSj 
vfu;fer 'kgjh Lye esa xUnxh Hkjk rFkk vlqjf{kr 
thou th jgs gSaA ;gk¡ jgus okyksa dk cgqer 
vijk/kh ;k fudEes yksx ugha gSa vfirq lk/kkj.k] 
esgurd'k yksx gSa tks vPNs vkokl dk lkeF;Z 
ugha j[krsA
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16 uhfr fuekZrkvksa ds fy, rRdky xkbZM 1] 'kgjhdj.k

fujk'kk ds  
Lye~l vkSj  
vk'kk ds Lye~l

Lye 'kCn dk iz;ksx fodkl'khy ns'kksa dh rqyuk esa fodflr ns'kksa esa vf/kd udkjkRed vFkZ esa fd;k 
tkrk gSA fodflr ns'kksa esa ^Lye* uxj dk og {ks= gS ftldh nqnZ'kk gS] dnkfpr mlesa gkf'k;s ds 
yksxksa dk lewg jgrk gS blfy, og fo/oal vFkok 'kgjh uohdj.k ds fy, rS;kj gSA ihVj ykW;M 
us fujk'kk ds Lyel (Slums of Despair) 'kCnksa dk iz;ksx ,sls gh iM+kslh {ks=ksa ds fy, fd;k FkkA 
fodkl'khy ns'kksa ds 'kgjksa esa Lye vkSj vukf/kÑr cfLr;ksa esa jgus okys yksx izk;% viuk thou pykus 
esa brus O;Lr gksrs gSa fd mUgsa fujk'kk ugha gksrhA mudks] jgus ds fy, csgrj okrkoj.k rFkk vius 
cPpksa ds csgrj Hkfo"; dh vk'kk cuh jgrh gS vkSj os vuqdwy fLFkfr;ksa esa vius vkoklksa rFkk leqnk;ksa 
ds lq/kkj ds fy, vius lalk/kuksa dk Hkys gh de] ijUrq fuos'k djus dks rRij jgrs gSaA ykW;M bl 
izdkj ds Lye~l dks vk'kk ds Lye~l dgrk gSA

le; ds lkFk Lye~l nqnZ'kk dh vksj c<+rs gSa 
D;ksafd Hkwfe vkSj Hkouksa ds ekfyd Hkwfe dks iqu% 
fodflr djus vFkok fdlh Msosyij dks cspus ds 
lgh volj dh izrh{kk esa jgrs gSaA bl chp os 
ml LFkku dks xjhc ifjokj dks fdjk;s ij Hkh ns 
ldrs gSa ftldk dqN Hkh nko ij ugha gksrk( bl 
fy, mueas mlds lq/kkj ds fy, Hkh dksbZ mRlkg 
ugha gksrkA nwljh vksj vukf/kÑr cLrh esa vkokl 
LokfeRo ds vk/kkj ij gksrs gSa vkSj ;fn mUgsa 
fo'okl gks fd mUgsa ogk¡ ls fudkyk ugha tk,xk 
vkSj os dqN le; rd ogk¡ jg ldrs gSa rks izk;% 
ogk¡ ds jgus okys yksx vius fjgk;'kh lkeqnkf;d 
okrkokj.k esa lq/kkj ds fy, viuh cpr dk fuos'k 
djsaxsA ;|fi vof/k dksbZ fuf'pr ugha gksrh gS rks 
Hkh vukf/kÑr cfLr;ksa esa le; ds lkFk vkokl 

csgrj gksrs jgrs gSaA FkkbZyS.M vkSj ikfdLrku 
tSls dqN ns'kksa esa ljdkjksa us fjgk;'kh fLFkfr;ksa 
rFkk vkoklksa esa lq/kkj ykus ds fy, leqnk;  
}kjk pyk, tk jgs lq/kkj dk;ks± dks lg;ksx iznku 
dj vius u, dk;ZØe 'kq: fd, gSaA

vk'kk ds fpg~u% tc yksx vuqHko djrs gSa fd os dqN yEcs 
le; ds fy, jg ldrs gSa] rks yxHkx lHkh vius vkokl esa 
lq/kkj djus ds fy, fuos'k djsaxsA 

fp
=
% 
;w,

u 
gSc

hV
SV

fp
=
% 
,l

h,
p
v
kj



17uhfr fuekZrkvksa ds fy, rRdky xkbZM 1] 'kgjhdj.k

vk'kk ds fpg~Uk% vukSipkfjd cfLr;ksa esa xjhc ifjokj izk;% vius 
vkokl esa viuh gh xfr ls o`f) djrs gq, fodkl djrs gSaA
dbZ vukf/kÑr cfLr;ksa dk thou fdlh NksVs 
lewg vFkok fdlh ,d ifjokj }kjk [kkyh iM+h 
Hkwfe ij vfrØe.k djus ls izkjEHk gksrk gSA 
;fn vf/kdkjh ml t+ehu ij igyh lk/kkj.k 
>ksiM+h dks rksM+us ugha vkrs rks ;s vxqok yksx  
/khjs&/khjs vius edkuksa dks csgrj cukuk 'kq: 
djsaxs vkSj vU; xjhc ifjokj muds lkFk 'kkfey 
gksus dks tk,axsaA ,d ckj cLrh dqN iDds 
edkuksa ds lkFk vkdkj ys ys rks ogk¡ ds oklh 
vf/kdkfj;ksa ls lEidZ dj ds ty vkiwfrZ rFkk 
fctyh tSlh <k¡pkxr lsokvksa ds fy, fuosnu 
dj ldrs gSa rFkk LFkkuh; jktuhfrKksa ls bu 
ekaxksa dks leFkZu nsus gsrq ckrphr dj ldrs gSaA 

vukf/kÑr cfLr;ksa esa edku izk;% ogk¡ dCtk 
djds jgus okys yksxksa }kjk vFkok fdlh NksVs 
LFkkuh; Bsdsnkj }kjk ;k fQj nksuksa }kjk fey 
dj dqN le; ckn cuk, tkrs gSaA

ysfdu 'kgjh xjhc vc Hkh dbZ dfBu okLrfodrkvksa dk lkeuk dj jgs gaS

tc 'kgjksa esa o`f) gksrh gS rks 
vuqdwy LFkkuksa ij [kkyh iM+h Hkwfe 
vf/kdkf/kd de gks tkrh gSA

tc 'kgjksa esa òf) vkSj tula[;k ?kuh gks tkrh gS 
rks vkokl [kkstrs xjhc yksxksa ds fy, fdlh [kkyh 
iM+h Hkwfe ij vukf/kÑr dCtk djuk dfBu gks 
tkrk gSA mUgsa irk pyrk gS fd vf/kdka'k [kkyh 
iM+h vPNh Hkwfe ij igys ls dCtk dj fy;k x;k gS 
vkSj ftl ij dCtk ugha fd;k x;k ogk¡ ds ekfydksa 
}kjk mldh vPNs ls pkSdlh dh tk jgh gSA

ifj.kke Lo:i vukSipkfjd Hkwfe cktkj fodflr 
gksrk gS ftlesa jktuhfrK] ljdkjh vQlj] Bx 
vkSj Lye {ks=ksa ds usrk LFkkfir vukf/kÑr cfLr;ksa 
esa iSls vkSj jktuhfrd leFkZu ds cnys esa lqj{kk 
iznku djus ,oa vkoklh; IykV cspus ds fy, 
vkil esa fey tkrs gSaA tcfd ;s vukSipkfjd 
Hkwfe cktkj xjhc ifjokjksa dks Hkwfe vkSj vkokl 
eqgS;k djkus dk lcls izHkko'kkyh rjhdk gks ldrk 
gS ijUrq izk;% ;s vfr xjhc yksxksa dks LFkkfir  
vukSipkfjd cfLr;ksa ls cfg"Ñr dj nsrs gSaA

dqN 'kgjh xjhc fdlh Lye esa edku 
cukus vFkok [kjhnus ds ctk; fdjk;s 
ij jgus dh vktknh ilUn djrs gSaA

D;ksafd vukf/kÑr cLrh esa Hkh voS/k Hkwfe dh 
viuh dher gksrh gS blfy, dbZ fu/kZure 
ifjokj Lye vFkok vukf/kÑr cLrh esa fdjk;s 
ij dejs ysus dks gh foo'k jgrs gSaA vukf/kdkj 
dCtksa ds fy, Hkwfe ds ?kVus ls rFkk fdjk;s 
ij dejk ysus okyksa dh la[;k c<us ls izk;% 
fdjk;s dh dher c<+ tkrh gSA dqN 'kgjh xjhc 
ifjokjksa ds fy, fdjk;s ds dejs dqN vfrfjDr 
ykHk nsrs gSa D;ksafd mUgsa ikl gh dgha vU;= 
dke feyus ij vFkok fdlh eqlhcr esa edku 
NksM+uk vko';d gks tk, rks bldh vktknh 
cuh jgrh gSA

xk¡o ls 'kgj vk, dbZ izoklh vf/kd le; rd 
'kgj esa jgus dh vk'kk ugha j[krsA muds fy, 
fdjk;s ij dejk ysuk vf/kd ls vf/kd iSlk 
cpkus vkSj ihNs vius xk¡o esa vkokl cukus ij 
[kpZ djus dk volj iznku djrk gSA
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18 uhfr fuekZrkvksa ds fy, rRdky xkbZM 1] 'kgjhdj.k

vkokl ge lcdks ,dkUr vkSj lqj{kk iznku djus 
ds lkFk&lkFk HkkSfrd rRoksa ds fo:) gekjh 
j{kk Hkh djrk gSA vPNk vkokl] gesa LoLFk vkSj 
mRiknd j[kus ds lkFk&lkFk ifjokj vkSj ns'k] 
nksuksa ds O;kid vkfFkZd vkSj lkekftd fodkl esa  
dY;k.kdkjh ;ksxnku nsrk gSA vkokl ,d vPNk 
fuos'k Hkh gS vkSj vkokl ds ekfyd izk;% vius 
edkuksa vkSj Hkwfe dks cpr [kkrs ds :i esa iz;ksx 
djrs gSaA vkokl vius ekfyd ds fy, ,d egRoiw.kZ 
lEifÙk gS&bls ?kj ij vk/kkfjr vkfFkZd xfrfof/k;ksa 
ds ek/;e ls vk; vftZr djus ds fy, iz;ksx fd;k 
tk ldrk gS vkSj ;g _.k ds fy, Hkh ,d vk/kkj 
ds :i esa iz;ksx fd;k tk ldrk gSA

vkokl vkSj 'kgjhdj.k

rF;% izR;sd dks vkokl dh vko';drk gS

vkokl ds vf/kdkj dks vusd egRoiw.kZ vUrjkZ"Vªh; ?kks"k.kkvksa esa lfEefyr fd;k x;k gS ftu ij 
yxHkx lHkh ,f'k;kbZ ns'kksa us gLrk{kj fd, gSaA

ekuokf/kdkjksa ds ?kks"k.kk i=k dk vuqPNsn 25 dgrk gS fd izR;sd dks vius ,oa ifjokj ds 
LokLF; rFkk dY;k.k&ftlesa jksVh] diM+k vkSj edku lfEefyr gSa] ds fy, vPNs ekud thou 
Lrj dk vf/kdkj gSA

ekuo cfLr;ksa ij 1976 dh oSadwoj ?kks"k.kk dgrh gS fd ^^i;kZIr vkJ; vkSj lsok,¡ cqfu;knh  
ekuokf/kdkj gSa vkSj ;g ljdkjksa ij nkf;Ro yknrh gS fd os lcls de ykHkkfUor yksxksa dks] 
vkRe&lgk;d vkSj lkeqnkf;d dkjokbZ;ksa }kjk 
lanf'kZr dk;ZØeksa ds ek/;e ls lh/kh lgk;rk 
igq¡pk dj budh izkfIr lqfuf'pr djsaA

1996 esa bLrkucqy esa Lohdkj fd;k x;k 
i;kZokl dk;ZØe vUrjkZ"Vªh; izi=ksa esa fd, 
x, izko/kkuksa ds vuqlkj ^^i;kZIr vkokl ds 
vf/kdkj dks iw.kZr% vkSj mrjksÙkj fØ;kfUor 
fd;k tkuk** iqu% Lohdkj djrk gSA bl lUnHkZ 
esa ge ljdkjksa }kjk yksxksa dks vkJ; izkIr 
djus ;ksX; cukus rFkk fjgk;'k ,oa fudVorhZ 
{ks= dks lqjf{kr ,oa lq/kkjus ds nkf;Ro dks 
ekU;rk nsrs gSaA

rF;% vkokl ekuokf/kdkj gS
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19uhfr fuekZrkvksa ds fy, rRdky xkbZM 1] 'kgjhdj.k

'kgjh tula[;k esa izfro"kZ yk[kksa u, ifjokj tqM+ tkrs gSaA buesa ls vf/kdka'k ifjokjksa dks jgus ds 
fy, viuk LFkku pkfg, gksrk gS ysfdu 'kgjh Hkwfe lhfer gS vkSj bl ij fu;fer vkokl fodflr 
djus ls igys bldks 'kgjh <k¡pkxr lqfo/kkvksa ¼tSls lM+dksa] ty vkiwfrZ] Mªsust] lQkbZ] fctyh vkfn½ 
ls fodflr djuk gksrk gSA vkokfl;ksa dks vU; 'kgjh lsokvksa tSls LokLF; ns[kHkky] f'k{kk] ifjogu 
vkSj ukxfjd lqj{kk dh Hkh vko';drk gksrh gSA ;g lc vkokl dks egaxk cuk nsrs gSaA

rF;% vkokl 'kgjh vFkZO;oLFkk dk eq[; Hkkx gS

vf/kdka'k 'kgjksa esa vkokl fuekZ.k ,d eq[; vkfFkZd xfrfof/k gSA ;g u dsoy vkoklh; bdkbZ ds 
fy, gh vkfFkZd lEifÙk iSnk djrh gS vfirq ;g gj izdkj dh lsdsUMªh vkfFkZd xfrfof/k;ksa dk l`tu 
Hkh djrh gSA etnwjksa dks jkstxkj feyrk gS vkSj rc os viuh vkenuh dks LFkkuh; Lrj ij [kpZ 
djrs gSa] 'kgj esa [kjhnh xbZ lkexzh m|ksxksa dks lgkjk nsrh gS vkSj dkjksckjksa dh vkiwfrZ djrh gS 
vkSj u, vkokl vius fuekZ.k ds {ks= esa vkSj vf/kd fuos'k vkdf"kZr djrs gSa rFkk utnhd dh Hkwfe 
dh dher Hkh c<+krs gSaA vkokl esa ldy jk"Vªh; mRikn dk 2% ls 8% rd vkSj fodkl'khy ns'kksa 
esa ldy lEifÙk fuekZ.k dk 30% rd fuos'k gksrk gSA lEifÙk ds :i esa vkokl vkSj Hkh vf/kd  
egRoiw.kZ gS D;ksafd vf/kdka'k ns'kksa esa ;g futh iw¡th dk 20% ls 50% gksrk gSA vkokl dk ekfyd 
gksuk ikfjokfjd cpr ds fy, eq[; izsj.kk gS vkSj ikfjokfjd [kir dks egRoiw.kZ <ax ls izHkkfor djrk 
gSA blds vfrfjDr vkokl eqnzk LQhfr] etnwjksa dh xfr'khyrk rFkk vnk;xh ds 'ks"k ds lkFk&lkFk 
VSDlksa vkSj lfClfM;ksa ds ek/;e ls ljdkj ds ctVksa dks Hkh izHkkfor djrs gSaA

rF;% vkokl izk;% lcds fy, egaxk gS 

lkoZtfud {ks=] futh {ks= vkSj ukxfjd lekt igys ls gh vkokl cuk jgs gaS] ijUrq budk mRiknu 
lHkh 'kgjh ifjokjksa ds fy, vPNk vkSj lkeF;Z vuq:i vkJ; iznku djus ls dkQh de jg tkrk 
gSA vusd yksx tks vkSipkfjd cktkj esa vkokl dk lkeF;Z ugha j[krs mUgsa foo'k gks dj vius  
ifjokj vFkok fe=ksa ds lkFk edku esa Hkkxhnkjh djuh iM+rh gS vFkok fdjk;s ij ysuk iM+rk gSA 'kgjh 
tula[;k dk ,d cM+k Hkkx&xjhc&dsoy vukSipkfjd ¼vfu;fer½ vkoklh; cktkj esa gh edku cuk] 
[kjhn vFkok fdjk;s ij ys ldrs gSaA okLro esa fo'o ds 'kgjksa esa 'kgjh vfu;fer {ks= vkSj 'kgjh 
xjhc Lo;a] edkuksa ds lcls cM+s mRiknd gSaA

rF;% fufeZr fd, tk jgs vkSipkfjd vkokl i;kZIr ugha gSa

izR;sd dks vkokl pkfg,%

dnkfpr vkokl gh vdsyh ,slh lokZf/kd 
egRowi.kZ vkfFkZd vkSj thouksi;ksxh lEifÙk gS 
ftlesa vf/kdka'k ifjokj fuos'k djrs gSa ysfdu 
fQj Hkh ,sls 'kgjh ifjokjksa dh la[;k c<+ jgh 
gS tks vkSipkfjd {ks= vFkok ljdkj }kjk fn, 
tkus okys lk/kkj.kre vkokl dk lkeF;Z ugha 
j[krsA tc vk/kh 'kgjh tula[;k vPNs vkokl 
dk lkeF;Z ugha j[krh rks bldk vfHkizk; gS 
fd 'kgj dh dk;Ziz.kkyh esa dgha dksbZ xEHkhj 
leL;k gSAfp
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20 uhfr fuekZrkvksa ds fy, rRdky xkbZM 1] 'kgjhdj.k

4 uhfr;ka tks ,f'k;kbZ 'kgjksa esa vkoklh; leL;kvksa 
dk gy djus esa vleFkZ jgha 

vkokl vkSj 'kgjh xjhch dh leL;k dks lqy>kus ds fy, dbZ ljdkjksa us xjhcksa dks 'kgjksa ls gVkus 
tSlh 'kgjhdj.k fojks/kh uhfr;ksa ds ek/;e ls vkSj 'kgjh xjhcksa dks vfu;fer dkyksfu;ksa ls ckgj 
fudky dj mUgs [kkyh djokus ds vfHk;ku pyk dj] muds edku /oLr djds] mUgsa okil xzkeh.k 
{ks=ksa esa Hkstus vFkok de ls de mUgsa fcuk ;kstuk ds cuh gqbZ iquokZl dkyksfu;ksa esas Hkstus ds dne 
mBk, gSaA ,slh Øwj uhfr;ka xk¡o ls 'kgjksa dh vksj iyk;u dks jksdus vFkok vuf;fer dkyksfu;ksa 
ds izlkj dks de djus esaa iw.kZr% vlQy jgh gSaA os 'kgjh xjhcksa }kjk vius fy, clkbZ cfLr;ksa dks  
/oLr djus vkSj edkuksa esa yxkbZ iw¡th dks u"V djus esa cs'kd lQy jgh gksa ijUrq Lye fQj okil 
vk tkrs gS( D;ksafd yksxksa ds ikl viuk vfLrRo cpkus ds fy, dksbZ vU; fodYi ugha gSA bu 
uhfr;ksa dk okLrfod izHkko 'kgjh xjhcksa ds fy, dfBukbZ;k¡ c<+kuk vkSj yEcs le; rd nq%[k nsuk 
jgk gS ftudh mÙkjorhZ thou fLFkfr;ka igys ls Hkh vf/kd [kjkc vkSj [krjukd gks tkrh gSa ¼Ñi;k 
U;wu&vk; vkokl ij rRdky xkbZM 2 nsf[k,½

1 xjhc dks 'kgj ls ckgj /kdsfy,s

<k¡pkxr leL;k,a

,f'k;kbZ 'kgjksa esa vkokl vkSj 
xjhcksa dh leL;k,a ,dkdh 
eqís ugha gS vfirq Hkwfe izkIr 
djus] lkeftd lekurk vkSj 
jk"Vªh; fodkl dh dkQh 
xgjh <k¡pkxr leL;kvksa ds 
y{k.k gSa vf/kdkf/kd ljdkjsa 
;g vuqHko dj jgh gSa fd bu 
xgjh] <k¡pkxr leL;kvksa dks 
gy djuk lEHko gS vkSj muds 
y{k.kksa ls eq¡g eksM+uk dksbZ 
mÙkj ugh gSA
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dbZ o"kks± ls ,f'k;k ds 'kgjksa esa dsUnzh; vkSj LFkkuh; ljdkjh vf/kdkjh 'kgjh xjhcksa dh xEHkhj 
vkoklh; leL;kvksa dks gy djus ds fy, lHkh izdkj dh uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa dks ykxw djus dh 
dksf'k'k dj pqds gSaA ysfdu blls mudks vU; LFkkuksa ij nksckjk vkt+ekuk rFkk vuqorhZ iz'kkluksa 
}kjk ckn esa mUgsa iquthZfor djuk ugha :dkA ;gk¡ ge izk;% nksgjkbZ xbZ ijUrq U;wure izHkko'kkyh 
pkj uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa ij ,d ut+j Mkysaxs ftudk mís'; 'kgjh xjhcksa dks jgus ds fy, ,d 
vPNk LFkku lqfuf'pr djuk gSA
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dqN ljdkjh uhfr;ka futh {ks= dks 'kgjh xjhcksa ds fy, edku cukus ds fy, izksRlkgu nsrh gSaA futh 
{ks= dh ;s ^izksRlkgu ;kstuk,a* dbZ izdkj ls dke djrh gSaA dqN ns'kksa esa vf/kdkjh izkbosV MsosyilZ dks 
mPp vk; oxZ vkSj e/;e vk; oxZ ds edku cukus dh vuqefr rc nsrs gSa tc og U;wu vk; oxZ ds 
fy, ,d fuf'pr izfr'kr bdkbZ;ka de fdjk;s vFkok de dher ij cspus ds fy, lger gks tk;saA 
ysfdu vly esa MsosyilZ fu;eksa ds lkFk dke djus ds rjhds vkSj muesa dfe;k¡ <w¡< ysrs gSa vSkj vUrr% 
de dher ds edku cgqr de cu ikrs gSaA vU; ljdkjksa us ,slk okrkokj.k rS;kj fd;k gS ftlesa futh 
{ks= dks lLrs edkuksa ds fy, 'kh?kz LohÑfr iznku djus dh izfØ;k,a] vkoklh; _.kksa ij C;kt dh de 
njksa vkSj NksVs U;wure vkdkj ds IykV ns dj mRlkfgr fd;k tkrk gS ftlls futh {ks= ds MsosyilZ 
de dher ds vkokl cuk ldus esa l{ke gks ldrs gSa vkSj ykHk Hkh dek ldrs gSaA tcfd bl izdkj 
ds edku 'kgjh xjhcksa esa lokZf/kd xjhc O;fDr dks Hkys gh viuk y{; u cuk ldsa ijUrq dHkh&dHkh 
;s U;wu vk; ds fj;k;rh edkuksa ij fuEu e/;e vk; oxks± ds geyksa dks de dj ldrs gSaA

dbZ ljdkjsa xjhcksa ds fy, lkoZtfud {ks= esa fj;k;rh vkokl fufeZr djrh gSaA ,sls dk;ZØe] ftuesa 
jkT; fuekZ.kdrkZ vkSj Hkw&Lokeh ds :i esa dk;Z djrk gS( gkaxdkax vkSj flaxkiqj esa cgqr lQy gq, gSa 
tgk¡ Lye okfl;ks avkSj vukf/kÑr dCtk djus okyksa dks jkT; }kjk fufeZr xxupqEch vikVZesUV~l esa 
iquokZflr fd;k x;kA ysfdu ,sls dk;ZØeksa dh vU;= udy djuk vklku ugha gS D;ksafd gkaxdkax 
vkSj flaxkiqj vehj ns'k gSa vkSj ogk¡ rqyukRed n`f"V ls 'kgjh tula[;k de gS vkSj dksbZ xzkeh.k i`"B 
{ks= ugha gS( bl fy, xk¡o ls 'kgj dh vksj iyk;u dh leL;k Hkh ugha gSA vU; ns'kksa esa fj;k;rh 
lkoZtfud {ks= ds edku ges'kk dqN o"kks± ckn xEHkhj forh; leL;k ds f'kdkj gq, gSa D;ksafd fuEu 
vk; oxZ ds edkuksa dh vko';drk ljdkj }kjk cuk, x, edkuksa ls dgha vf/kd gksrh gS vkSj budh 
vkiwfrZ ekax ls cgqr de jg tkrh gSA D;ksafd vf/kdka'k 'kgjksa esa lHkh vk; oxZ ds yksxksa ds fy, 
vk; ds vuq:i edkuksa dh Hkh deh gS vr% cktkj dh rkdrksa us e/;e vk; oxZ ds yksxksa dk /khjs  
/khjs U;wu vk; oxZ ds edkuksa ij cM+s iSekus ij dCtk djok fn;kA blfy, yf{kr 'kgjh xjhc lewg 
cs?kj jgrk gS vkSj ljdkj e/;e oxZ ds fy, edkuksa ij lfClMh nsuk cUn dj nsrh gSA

2 jkT; xjhcksa dks vkokl iznku djs

3 izkbosV {ks= dks xjhcksa ds fy, edku cukus fn, tk,

4 leL;k dh vksj vk¡[ks cUn dj ysa

u;s fopkjksa vkSj vU; fodYiksa ds vHkko dk lkeuk djrh dbZ ljdkjksa us viuh 'kgjh vkoklh; 
leL;k dh vksj ^vka[ksa cUn* dj ysus dh uhfr viuk yh gSA bu ekeyksa esa u rks xzkeh.k {ks=ksa esa vkSj 
u gh lkoZtfud {ks= ds fj;k;rh edkuksa esa iquokZl lEHko gks ik;k gS rFkk futh {ks= us fu;fer vk; 
okys fuEu e/;e vk; oxZ ds yksxksa ds fy, lhfer edkuksa ls dqN vf/kd edku fufeZr fd, gSaA dksbZ 
vU; fopkj lkeus u gksus ds dkj.k dbZ ljdkjksa us xyrh ls ,slh uhfr;ksa dks viuk fy;k gS tks  
U;wukf/kd Lye vkSj vukf/kÑr cfLr;ksa dks vdsyk NksM+ nsrh gaS rFkk dsoy ogha ij ls dCtk gVkus dk dke 
fd;k tkrk gS tgka Hkwfe dh fdlh oSdfYid iz;ksx ds fy, vko';drk gksrh gSA dqN ljdkjsa iqjkuh vkSj  
vf/kd O;ofLFkr cfLr;ksa dks U;wure ewy vko';drk,a Hkh iznku dj jgh gSA ;|fi cqfu;knh <kaps ds ;s 
izko/kku yksxksa dk viuh Hkwfe dh lqj{kk ds izfr fo'okl c<+k ldrs gSaa vkSj mUgsa vius edkuksa esa fuos'k 
djus ds fy, izksRlkfgr Hkh dj ldrs gSa ijUrq os fu"dklu dks jksdus esa leFkZ ugha gks ldrs gaSA 
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vkokl uhfr;ksa ls vukf/kÑr cfLr;ksa rFkk 
Lyeokfl;ksa dh cM+h tula[;k dks ykHk gksuk 
pkfg, u fd ;gk¡ ogk¡ cls dqN yksxksa dks 

vk¡[ksa cUn dj ysus dh uhfr ls dbZ yksxksa dks ̂tgka gSa] 
ogha* cls jgus dh NwV fey tkrh gSA ysfdu blls ;g 
lqfuf'pr ugha gks ldrk fd 'kgj esa vPNk vkSj lqjf{kr 
vkokl izR;sd dh igq¡p esa gSA ,d gh lkFk fofHkUu  
dks.kksa ls 'kgjh vkokl leL;kvksa dks gy djus 
dk y{; j[kus okyh uhfr;ksa rFkk dk;ZØeksa dh 
vko';drk gSA dksbZ ,d lek/kku lkjh leL;kvksa 
dks gy ugha dj ldrkA bldk vfHkizk; gS fd 
tgk¡ lEHko gks ogka¡ Hkwfe ij vf/kdkj dks fu;fer 
djuk ,oa orZeku cfLr;ksa esa lq/kkj djuk rFkk tgka 
fu;eu ,oa lq/kkj fcYdqy lEHko ugha gS ogk¡ u, 
vuqdwy LFkkuksa ij LoSfPNd vkSj Hkkxhnkjh iquokZl 
dh O;oLFkk djukA vkokl uhfr;ksa dks ljdkj] 
U;wu vk; ds leqnk;ksa] LoSfPNd laLFkkvksa] ukxfjd 
laxBuksa rFkk izkbosV lsDVj ds chp Hkkxhnkjh dks Hkh 
izksRlkfgr djuk pkfg, ftlls izR;sd viuk Js"Bre 
;ksxnku ns ldsA

orZeku cfLr;ksa dks lq/kkjus ds lkFk u;s 'kgjh 
xjhc ifjokjksa ds fy, vkokl dk;ZØeksa dks  
fodflr djus dh vko';drk gSA

'kgjh xjhc tula[;k dksbZ fLFkj pht ugha gS 
vfirq ;g rks izfrfnu cny vkSj c<+ jgh gS vkSj bu 
lc uo&vkxqUrdksa dks vkokl Hkh pkfg,A orZeku  
vukSipkfjd leqnk;ks a esa jg jgs yksx rFkk 
vfu;fer {ks= ds NksVs Bsdsnkj cgqr gn rd 
oguh; edku cukus esa vfr fuiq.k gSaA os bu u, 
ifjokjksa ds fy, vkokl cukus esa eq[; Hkwfedk 
fuHkk ldrs gSaA ysfdu bl izdkj ds Lo&lgk;rk 
vkoklksa dks gj eu pkgh txg ij fodflr ugha 
gksus fn;k tk ldrkA vfu;fer cfLr;ksa dh o`f) 
dks dksbZ ugha pkgrkA bl izdkj ds U;wu vk; 
Lo lgk;rk vkokl xjhcksa vkSj vfu;fer {ks=  
}kjk ;kstuk c) <ax ls lEHko gSa tSls fd ^^LFky 
vkSj lsok,a* Ldheksa esa fn;k x;k gSA ¼U;wu vk; 
vkokl ij rRdky xkbZM 2 nsf[k;s½

2 'kgj esa dqN gh fnu igys 
vk, 'kgjh xjhc ifjokjksa 
ds fy, ;kstuk cukus dk 
/;ku jf[k;s

dbZ ekspks± ij leL;k,a gy djuk%
fdlh ,d lek/kku ij fuHkZj jgus ds ctk; O;kid :i ls 
lkspuk csgrj gSA

1 ;g vko';d gS fd lkjs 'kgj 
dh vkoklh; leL;kvksa dks 
gy djus dk y{; j[kk tk, u 
fd dqN ifj;kstukvksa dksA
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uhfr fuekZrk xjhcksa ds fy, oguh; vkoklksa ds 
egRoiw.kZ Hkkx ds :i esa ̂ fdjk;s ds vkoklksa* ij 
de /;ku nsrs gSaA

dqN yksxksa dk rdZ gSa fd vfu;fer cfLr;ksa esa 
xjhcksa ds fy, miyC/k fdjk;s ds dejs vkSj edku 
cgqr [kjkc] dkQh egaxs vkSj ijs'kku djus okys 
gksrs gSaA ysfdu bu dfe;ksa ds ckotwn dbZ xjhc 
ifjokj fdlh Lye esa viuk edku cukus ds ctk;] 
fdjk;s ij ysuk csgrj le>rs gSaA os fdlh orZeku 
Lye esa viuk edku vFkok IykV [kjhnus ;k vius 
edku ds fuekZ.k dh dher nsus ds fy, vko';d 
lalk/ku tqVkus vFkok i;kZIr m/kkj ysus esa vleFkZ 
gks ldrs gSaA dqN xfr'khy jgus rFkk jkst+xkj ds 
volj cnyus ij edku NksM+ dj tk ldus esa 
leFkZ jgus dks ilUn dj ldrs gSa] fo'ks"kr% tc os 
ifjokj dh eq[; vk; dekus okys fngkM+h et+nwj 
vFkok vLFkk;h deZpkjh ds :i esa dke djrs 
gksaA vU; yksx 'kgj esa ,d lhfer le; rd jg 
dj vU; t:jrksa dks iwjk djus gsrq ;Fkk lEHko  
vf/kd ls vf/kd cpr djus dh vFkok ihNs vius 
xkao esa /khjs /khjs edku cukus dh lskp ldrs gSaSA 
ljdkj dh uhfr;ksa dks lLrs fdjk;s ds edkuksa dh 
i;kZIr vkiwfrZ dks lqfuf'pr djuk pkfg,A ¼fdjk;s 
ds vkokl ij rRdky xkbZM 7 nsf[k,½A

3 ;kn jf[k, fd dbZ xjhc 
ifjokjksa ds fy, ^fdjk;s 
ds edku* ,d O;kogkfjd 
fodYi gSA

4 xjhcksa ds fy, vkokl dks 
'kgjh fu;kstu dh o`gn 
izfØ;kvksa dk eq[; Hkkx 
cuk;sa

PHOTO
25 - A

;fn fuEu vk; oxZ ds vkokl vkSj 'kgjh fu;kstu 
esa fudV dk lEcU/k cu lds rks ;g xjhcksa vkSj 
iwjs 'kgj ds fy, 'kqHk lekpkj gksxkA

vusd yksx fujk'k gSa fd ,f'k;kbZ 'kgjksa esa 'kgjh 
fu;kstu esa fdlh okLrfod LFkkuh; fu;kstu 
ds ctk; iSls dh jktuhfr vkSj nku ls pyus 
okys vLFkk;h dk;ZØeksa }kjk fu/kkZfjr vLFkk;h 
ifj;kstukvksa dks viuk fy;k x;k gSA vkSj fuf'pr 
:i ls ;g lR; gS fd vusd ,f'k;kbZ 'kgjksa esa 
vf/kdkfj;ksa ds ikl 'kgjh ;kstukvksa dks ykxw djus 
dh jktuhfrd 'kfDr vFkok {kerk dk vHkko gS 
Hkys gh ;s ;kstuk,a vPNh gksa vFkok [kjkcA 

ifj.kke Lo:i cktkj dh rkdrsa 'kgjksa vkSj dLcksa 
ds fodkl dks izsfjr djrh gSaA Hkwfe vkSj vkokl 
cktkjksa esa ges'kk lcls detksj Hkwfedk okys 'kgjh 
xjhc gh oafpr jg tkrs gSa vFkok fjgk;'k ds 
izfrdwy gkf'k;s dh tehu ij cykr Hkst fn, 
tkrs gSa vFkok jkstxkj voljksa ls dkQh nwj nwjLFk 
'kgjh ifjf/k ij /kdsy fn, tkrs gSaA
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;g vko';d gS fd ljdkjsa vkSj 'kgjh 
;kstukdkj fu;kstu izfØ;kvksa dks u NksM+sa 
rFkk lekos'kh uhfr;ksa dks viukus ij dk;Z 
djrs jgsa ftlls 'kgjh xjhcksa dks leqfpr 
vkokl vkSj cqfu;knh 'kgjh bUÝkLVªDpj 
,ao lsokvksa ij vius vf/kdkj dks ikus ds 
fy, i;kZIr volj feyrk gSA lk/kkj.k rkSj 
ij lkekU; vkokl ds fy, rFkk fo'ks"k :i 
ls 'kgjh xjhcksa ds vkokl ds fy, Hkwfe 
vkcafVr djuk] bl dk;Z dks djus dk ,d 
vPNk rjhdk gSA
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7 vkoklh;  
j.kuhfr;ka] tks xjhcksa 
dks l{ke cukrh gSa

la[;k vkSj fofo/krk ds vuq:i 'kgjh U;wu vk; oxZ ds vkoklksa dh i;kZIr vkiwfrZ dks lqfuf'pr djus 
ds fy, Hkkxhnkfj;ka vko';d gSaA ;g dk;Z bruk cM+k gS fd fdlh vdsys lewg ds cl dh ckr ugha 
gS u rks 'kgjh xjhc] u ljdkj vkSj u gh izkbosV lsDVj bl dk;Z dks vdsys dj ldrs gSaA ijUrq 
;fn bl izdkj dh Hkkxhnkfj;ksa dks izHkkoh gksuk gS rks 'kgjh xjhcksa ds laxBu] dsUnzh; Hkkxhnkj gksus 
pkfg,a vkSj lHkh izdkj dh Hkkxhnkfj;ksa ds vuqlkj izR;sd Hkkxhnkj lewg( tks dqN vPNk djrk gS] 
mlds vk/kkj ij r; djuk vko';d gS fd dkSu D;k djsxkA

j.kuhfr 1% Hkkxhnkfj;ka fuÆer djus esa fuos'k djuk

 	ljdkj] xjhc leqnk;ksa dh vko';d Hkwfe rd igq¡p cukus esa dbZ rjg ls lgk;rk dj ldrh 
gSA os viuh 'kgjh ;kstukvksa esa U;wu vk; vkoklksa ds fy, Hkwfe vyx dj ldrh gS vkSj Hkwfe dh 
Lokeh ,tsfUl;ksa rFkk yksxksa vkSj xjhc dCtk djus okyksa ds chp e/;LFkrk djds] Hkwfe lka>snkjh] 
Hkwfe iwy djus rFkk Hkwfe iqulZek;kstu tSls lek/kku ds le>kSrs fodflr djds lgk;rk dj 
ldrh gSA ¼Hkwfe ij rRdky xkbZM&3 nsf[k;s½A ljdkjksa dks ;FkklEHko] de ls de gLr{ksi djds 
rFkk leqnk;ksa dh igy esa ck/kk mRiUu fd, fcuk xjhcksa dh vkoklh; izfØ;kvksa dks fu;fer 
djuk pkfg,A 'kgjh e/;e oxZ dks ,slh Hkwfe ij fu;U=.k izkIr djus ls jksdus ds fy, ljdkj 
'kgjh Hkwfe vf/kdkj ds u;s :i fodflr djds&tSls ^Hkwfe ij lka>k LokfeRo* vFkok ^lkewfgd 
Hkwfe yht+* ds fu;e cuk ldrh gSA

	 xjhc leqnk; la;qDr :i ls cpr dj ldrs gSa] vkokl vkSj cfLr;ksa ds lq/kkj ds fy, ;kstuk,a 
cuk ldrs gSa vkSj fuekZ.k rFkk lq/kkj izfØ;kvksa ij fu;U=.k cuk, j[k dj nh?kZ vkof/kd xjhch 
mi'keu izfØ;kvksa esa vius lnL;ksa dh Hkkoh vko';drkvksa dk izcU/ku djus esa l{ke ;kstukvksa 
dks fØ;kfUor dj ldrs gSaA ¼leqnk; vk/kkfjr laxBuksa ij rRdky xkbZM 6 nsf[k;s½

	 LoSfPNd laLFkk,a xjhc leqnk;ksa dks Lo;a esa ,d etcwr ,oa lkewfgd laxBu ds :i esa fodflr gksus 
rFkk vkokl vkSj cfLr;ksas ds egRoiw.kZ lq/kkj gsrq ,d lewg ds :i esa dk;Z djus] tks fd ,d vdsys ifjokj  
}kjk ugha fd;k tk ldrk] ds fy, vko';d izdkj dk usr`Ro fodflr djus vkSj fey tqy dj 
fu.kZ; ysus rFkk forh; izcU/ku dk dkS'ky lh[kus esa lgk;rk dj ldrh gaSA

	 izkbosV lsDVj viuh Hkwfe dks vukf/kÑr dCtk djus okyksa ls [kkyh djokus ds ctk; ml LFky 
dh Hkwfe esa Hkkxhnkjh djus ds le>kSrksa vFkok yksxksa ds fy, lfClMkbZt+ iquokZl gsrq vkilh 
lgefr lss le>kSrs ds fy, ckrphr dj ldrk gSA ,f'k;kbZ 'kgjksa esa ,sls vusd mnkgj.k gS tgk¡ 
izkbZosV LokfeRo okyh Hkwfe dks O;kikfjd fodkl ds fy, [kkyh djokus gsrq Hkwfe ds Lokfe;ksa us 
blh izdkj ds le>kSrk lek/kkuksa gsrq ckrphr dh vkSj fQj Hkh iqufoZdkl ij cgqr vPNk ykHk 
Hkh dek;k tcfd mu voS/k dCtk djus okys xjhcksa dh lqjf{kr vkSj vPNs vkokl ds ek/;e ls 
lgk;rk Hkh dhA ¼fu"dklu ij rRdky xkbZM 4 nsf[k,½
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Hkkxhnkjh ds ek/;e ls xjhc leqnk;ksa esa cqfu;knh <k¡pk fodflr djus ds nkf;Ro esa ljdkj] leqnk; 
vkSj O;fDrxr ifjokj Hkkxhnkjh dj ldrs gSa tcfd ckgjh eq[; bUÝkLVªDpj LFkkuh; ljdkjksa dks 
fodflr djuk gksrk gSA xjhc leqnk; ds lnL; ;fn vPNh rjg laxfBr gS vkSj mUgsa lk/kkj.k 
rduhdh lgk;rk izkIr gks rks os viuh cLrh dh vUn:uh lM+dksa] lhoj] ukfy;ksa] ty vkiwfrZ vkSj 
fctyh ds usVodZ ds cgqr gh n{k ,ao izHkko'kkkyh fM+tkbuj] fuekZ.kdrkZ vkSj ns[kHkky djus okys gks 
ldrs gSaA edkuksa rFkk edku ds IykV ds vUnj ds 
bUÝkLVªDpj dk izcU/k vyx ls O;fDrxr ifjokj 
}kjk vFkok lkewfgd :i ls lkeqnkf;d izfØ;k  
}kjk fd;k tk ldrk gSA vkSipkfjd Hkou fu;eksa 
rFkk fuekZ.k izkS|ksfxdh dh ilUn rFkk vkokl 
vkSj bUÝkLVªDpj fodkl dh izfØ;k dks tc tc 
yksxksa ds ikl lalk/ku miyC/k gksa rc&rc o`f) 
dh vksj ys tkuk pkfg,A ¼U;wu vk; vkokl ij 
rRdky xkbZM&2 nsf[k;s½

j.kuhfr 2% Hkkxhnkjh ds ekè;e ls cqfu;knh lsok,a

D;skafd vkokl izR;sd ds fy, egaxk gksrk gS vkSj izk;% ;g xjhcksa ds lkeF;Z ls ckgj gksrk gS] bl fy, 
vkerkSj ls blesa cpr vkSj m/kkj nksuksa dh t:jr gksrh gSA vf/kdka'k 'kgjh xjhc cSad ls vkSipkfjd 
vkoklh; _.k dk liuk Hkh ugha ys ldrsA vusd lkeqnkf;d la?k rFkk LoSfPNd laLFkk,a lkeqnkf;d 
cpr ,oa _.k lewgksa ds laxBuksa dks izksRlkfgr djrh gSaA lkewfgd cpr vkSj _.k nsuk O;fDrxr 
ifjokjksa vkSj iwjs leqnk; ds fy, egRoiw.kZ gS D;ksafd cpr ds ek/;e ls la;qDr foÙkh; izca/ku dh 
{kerk,a fodflr gksrh gSa ftldh mUgsa cM+h lkeqnkf;d fodklkRed ifj;kstukvksa ds fy, t:jr 
gksxhA cpr vkSj _.k lewg vius edkuksa dh o`f) vkSj lq/kkj ds fy, viuh la;qDr lka>h cpr vFkok 

cpr lewgksa ls tqM+s ckg~; 
dks"k ls NksVs _.kksa rd 'kgjh  
xjhcksa dh igq¡p dks lEHko  
cukrs gSaA bu rjhdksa ls cpr  
le wg H k ko h  l ke qn k f;d 
fodkl gsrq dks"k dk fuekZ.k 
dj ldrs g a S A ¼le qnk;  
vk/kkfjr cpr vkSj _.k 
j.kuhfr;ksa ij foLr`r ppkZ ds 
fy, vkoklh; foÙk ij rRdky 
xkbZM 5 ,oa leqnk; vk/kkfjr 
laxBu ij rRdky xkbZM&6 
nsf[k;s½

j.kuhfr 3% lkeqnkf;d cpr vkSj _.k
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xjhc yksxksa dh O;fDrxr rkSj ij dksbZ 'kfDr ugha gksrhA dsoy tc os xjhc leqnk;ksa ds iwjs 'kgj 
esa QSys gq, vkSj ns'k O;kih usVodZ vkSj lkeqnkf;d laxBuksa ds lkFk vkil esa tqM+rs gS rc gh os 
vius fy, vko';d lalk/kuksa ij okrkZ djus ds fy, lkewfgd vuqHko] 'kfDr vkSj vkykspukRed 
HkhM+ fodflr dj ikrs gSaA ,sls lkeqnkf;d laxBuksa ds fcuk xjhc viuh vko';drk ds fy, fdlh 
nwljs ds fopkj dh n;k ij fuHkZj jgsaxsA etcwr leqnk; vk/kkfjr laxBuksa ls tqM+ dj 'kgjh xjhc 
iwjh n{krk vkSj izHkko'kkyh <ax ls vius vkokl vkSj cfLr;ksa dks mu rjhdksa ls izkSUur dj ldrs 
gS] tks ml cLrh ds lHkh ifjokjksa dh csgrjh dks lqfuf'pr djrs gSaA ¼leqnk; vk/kkfjr laxBu ij 
rRdky xkbZM&6 nsfk[k;s½

Hkou fuekZ.k fu;eksa vkSj izfØ;kvksa dks viuh vkoklh; leL;kvksa dks gy djus gsrq xjhcksa ds iz;klksa 
esa ck/kk ugha vfirq lg;ksx nsuk pkfg,A LFkkuh; fu;kstu mifu;e] Hkou fu;eu vkSj vuqefr izkIr 
djus dh izfØ;k,a dbZ ckj 'kgjh xjhcksa ds fy, vfu;fer vkokl fuekZ.k O;oLFkkvksa ds ctk;] 'kgjh 
e/;e oxZ ds ifjokjkas ds fy, fu;fer izkbosV lsDVj ds Bsdsnkjksa }kjk fufeZr vkoklksa ds vuqdwy gksrh 
gSaA ;fn ljdkjsa xjhcksa dks viuh leL;k,a gy djus ;ksX; cukus esa lg;ksxh okrkoj.k fufeZr djus ds 
izfr xEHkhj gSa rks vko';d gS fd bu fu;eksa&mifu;eksa dks xjhcksa ds fy, vf/kd fgrS"kh vksj yphyk 
cukus gsrq lek;ksftr vkSj uje fd;k tk,A ¼U;wu vk; vkokl ij rRdky xkbZM&2 nsf[k,½

j.kuhfr 4% leqnk; izfØ;k dks usr`Ro nsrs gSa

j.kuhfr 5% fu;eksa vkSj mifu;eksa dks uje djuk

j.kuhfr 6% LFkkuh; Lrj dh lwpukvksa ls dke djuk

dsUnzhÑr 'kklu <k¡pksa dh cM+h leL;kvksa esa ls ,d leL;k ;g gS fd ^'kgjksa vkSj dLcksa esa D;k gksuk 
gS* fo"k; esa fu.kZ; ogk¡ jgus vkSj dke djus okys yksx ugha ysrs vfirq nwjLFk iz'kklfud jkt/kkfu;ksa 
esa dsUnzh; ljdkj ds eU=ky;ksa vFkok foHkkxksa }kjk fy, tkrs gSa ftudk izk;% mu 'kgjksa vkSj dLcksa 
dh LFkkuh; vko';drkvksa vkSj vkdka{kkvksa ls Vdjko gksrk gSA bl dkj.k dbZ ,f'k;kbZ ns'kksa esa fiNys 
n'kd esa Hkwfe vkSj ctV ij fu.kZ;] fuekZ.k vkSj fu;U=.k dks fodsUnzhÑr djus ds dk;ZØe 'kh"kZ 
ij jgs gSaA fdlh 'kgj dh leL;kvksaa] tula[;k] vko';drkvksa vkSj vkdka{kkvksa ds fo"k; esa LFkkuh;  
Lrj ij lwpukvksa dks fodflr djuk( fodsUnzhdj.k dk ,d egRoiw.kZ vax gSA fdlh 'kgj esa] 'kgj  
vk/kkfjr LFkkuh; lwpukvksa dks fodklkRed izfØ;kvksa gsrq fodflr ,oa iz;ksx djus dks lqfuf'pr djus 
ds fy, jk"Vªh; ljdkjksa dks LFkkuh; vf/kdkfj;ksa vkSj LVsd gksYMlZ ds lkFk fey dj dke djus dh 
t:jr gSA bldk vfHkizk; gS fd ^fdlh 'kgj esa fodkl dSls gksrk gS* vkSj fo'ks"kr% ^fodkl fdl 
izdkj 'kgj ds fuokfl;ksa dks izHkkfor djrk gS*&ds fy, fu;sktu] okrkZ vkSj vuqoh{k.k gsrq csgrj] 
vf/kd O;kid vkSj LFkkuh; Lrj ls vf/kd lwpukvksa dks iSnk fd;k tk,A ;g xjhcksa ds fy, fo'ks"k 
:i ls egRoiw.kZ gS D;ksafd mudh vkoklh; leL;k,a vkSj vko';drk,a izk;% fu;sktu dks lanf'kZr 
djus okyh lwpukvksa esa fn[kkbZ ugha nsrhaA
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j.kuhfr 7% lEokn ds fy, volj iSnk djuk

djkph] ikfdLrku esa 'kgjh lalk/ku dsUæ

vkt vf/kdka'k ,f'k;kbZ 'kgjksa esa gks jgs cM+s ifjorZu vc fdlh vkSipkfjd] vkilh lgefr dh 
fodkl ;kstukvksa ls 'kkflr ugha gksrs vfirq Hkwfe jktuhfr ds vLFkk;h vU;ksU; izHkko] izkbZosV lsDVj 
ds fuos'k ,oa fons'kh iSls ls pyus okyh esxk&ifj;kstukvksa ls 'kkflr gksrs gSaA bl lUnHkZ esa fofHkUu 
LVsd gksYMlZ ds chp lgefr vkSj okrkZ dks izksRlkfgr djus okys Qksje rFkk rjhds egRoiw.kZ gks x, 
gSaA ,sls rjhdksa esa 'kgj fodkl dh j.kuhfr;ka] 'kgjh Qksje vkSj 'kgjh ijke'kZ 'kkfey gksrs gSaA bu 
rjhdksa dh eq[; lka>h fo'ks"krk ;g gSS fd ;s eYVh LVsd gksYMlZ ds 'kks/k dh izfØ;k] ppkZ] fu;kstu 
vkSj fØ;kUo;u ij vk/kkfjr gSaA ,slh okrkZvksa dks jk"Vªh; vFkok LFkkuh; ljdkjksa }kjk 'kq: fd;k 
tk ldrk gS] tSlk fd izk;% 'kgjh fodkl j.kuhfr;ksa rFkk 'kgjh ijke'kZ ds ekeykas esa gksrk gS vFkok 
ukxfjd laxBuksa tSls fd 'kgjh lalk/ku dsUnzksa ,oa 'kgjh Qksje }kjk fd;k tk ldrk gSA

vf/kdka'k ,f'k;kbZ 'kgjksa esa 'kgjh fodkl dh 
;kstuk,a] jktuhfrKksa] vQljksa] fuekZ.kdrkZvksa] 
vUrjkZ"Vªh; ,tsfUl;ksa vkSj lykgdkjksa dh etcwr 
lkaBxkaB ls curh gSaA leqnk;ksa] ukxfjd lewgksa 
vkSj fgr lewgksa ls] tks izk;% bu ;kstukvksa 
ds f'kdkj gksrs gSa] dHkh Hkh ijke'kZ ugha fd;k 
tkrkA ikjnf'kZrk vkSj lgHkkfxrk ds u gksus ls 
Hkz"Vkpkj ;kstuk izfØ;k dk ,d vfuok;Z Hkkx 
cu tkrk gSA

ysfdu tgk¡ ;kstuk,a fofHkUu fgr lewgksa ds 
ijke'kZ ds ckn curh gSa( tks muds fØ;kUo;u 
dk fujh{k.k Hkh djrs gSa( os izk;% ges'kk gh 
csgrj] vf/kd laosnu'khy] vf/kd mfpr rFkk 
oLrq fLFkfr ds vuq:i gksrh gSaA vkSj ;gk¡ ij 
ljdkjh ;kstukvksa] O;kolkf;d ijke'kZ vkSj 
O;kogkfjd fodYiksa ds izfr iDdh tkx:drk 
ds lkFk leqnk;ksa vFkok fgr lewgksa }kjk fojks/k 
vFkok izLrko vkrs gSa] mUgsa iwjh xEHkhjrk ls 
fy;k tkrk gS vkSj vf/kdrj mudh flQkfj'kksa 
dks mfpr LFkku fn;k tkrk gSA cM+k iz'u ;g 
gS fd bl izdkj ds laokn vkSj lgHkkfxrk dks 
fdl izdkj izkIr fd;k tk,A

djkph esa 'kgjh lalk/ku dsUnz us fiNys nks 
n'kdksa esa ,slh fLFkfr fufeZr djus ds fy, dke 

fd;k gS tgk¡ ;kstuk lEcU/kh fu.kZ;ksa ds fy,] 
tks 'kgj esa izR;sd dks izHkkfor djrs gSa] lHkh 
,d lkFk fey dj ckrphr dj ldsaA

;g 'kgj ds fodkl dks yksdrkfU=d cukus 
rFkk cM+s fu.kZ;ksa ij jktuhfrKksa] MsosyilZ vkSj 
vUrjkZ"Vªh; ,tsfUl;ksa ds ikjEifjd ,dkf/kdkj 
dks rksM+us dk ,d rjhdk gS ftlls djkph dks  
vf/kd laosnu'khy] ikjnf'kZrk iw.kZ rFkk  
lerkewyd ;kstukc) 'kgj cuk;k tk ldsA

'kgjh lalk/ku dsUnz vf/kdka'k cM+h 'kgjh 
ifj;kstukvksa ds fo"k; esa O;kid lwpukvksa 
dks ,d= djrk gS] fofHkUu LVsd gksYMlZ dh 
lgk;rk ls mudk fo'ys"k.k djrk gS vkSj fQj 
ml fo'ys"k.k dks tueapks ds ek/;e ls leqnk;ksa] 
fgr lewgksa vkSj ljdkjh ,tsfUl;ksa ds le{k  
izLrqr djrk gS] ftuesa yksxksa vkSj lewgksa dh cM+h 
la[;k&Hkkx ysrh gSA djkph ds xjhcksa ls tqM+s 
eqíksa ij Hkh eap cqyk, tkrs gSa tgk¡ leqnk; ds 
yksx LoSfPNd laLFkkvksa rFkk O;kolkf;;ksa ls fey 
ldrs gSa] lEcU/k cuk ldrs gSa vkSj muds iz;kl 
,oa igy esa lgk;rk dj ldrs gSaA lHkh eapksa 
dh dkjZokbZ fy[kh tkrh gSa vkSj iszl dks mudk 
lkj&la{ksi fn;k tkrk gSA bl izdkj 'kgjh  
lalk/ku dsUnz us djkph 'kgj ds fodkl esa ,d 
vfr egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA

L=ksr% www.achr.net
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www.housing-the-urban-poor.net
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;g rRdky xkbM 1 bl ckr dk ijh{k.k djrh gS fd tc viuh vkoklh; leL;kvksa ds lQy lekèkku [kkstus 
dh ckr vkrh gS rks ;s leqnk; laxBu fdrus ewY;oku vkSj lkèku lEiUu gks ldrs gSaA ;g xkbZM bl ckr ij 
Hkh n`f"V Mkyrh gS fd ,f'k;k esa leqnk; laxBu dSls fodflr gq,] dSls dk;Z djrs gSa] vkSj uhfr fuekZrkvksa ds 
fy,] fo'ks"kr;k fodsUnzhdj.k ds lUnHkZ esa mi;ksxh fdu lkèkuksa dk iz;ksx djrs gSA

 vf/kd tkudkjh&osclkbV www.housing-the-urban-poor.net  ls izkIr dh tk ldrh gSA

;qukbVsM us'kUl g~;weu lSV~yes.V~l
izksxzke ¼;w,u gSchVSV½
iks-vk- ckDl 30030 th-ih-vks 00100
uSjksch] dsU;k
QSDl: (254-20) 7623092 (TCBB Office)
bZ-esy: tcbb@unhabitat.org
osclkbV: www.unhabitat.org

;qukbVsM us'kUl bdukfed ,.M lks'ky deh'ku
QkWj ,f'k;k ,.M n isflfQd ¼;wu ,LdSi½
jktneusju uksd ,osU;w] cSadkd 10200] FkkbZyS.M
QSDl: (66-2) 288 1056/1097
bZ-esy: escap-prs@un.org
osclkbV: www.unescap.org

uhfr 

xkbZM

1

,f'k;k ,oa iz'kkarh; {ks= esa rhoz 'kgjhdj.k ,oa vkfFkZd o`f) ds ncko ls 'kgjh xjhcksa dks vius vkoklh; 
bykdksa ls fu"dkflr fd;k tk jgk gSA vf/kdka'k ekeyksa esa budk iquokZl jkst+xkj ,oa vkfFkZd voljksa ls 
nwj ifjèkh; {ks= esa fd;k tkrk gSA lkFk gh] 50 djksM+ ls vf/kd yksx fQygky ,f'k;k ,oa iz'kkarh; {ks= 
dh Lye ;k vkSj vukfèkd`r cfLr;ksa jg jgs gSa vkSj ;g la[;k c<+ jgh gSA 

LFkkuh; ljdkjksa dks o"kZ 2020 rd Lyeokfl;ksa ds thou esa egRoiw.kZ lq/kkj ykus ij yf{kr ^feysfu;e 
fodkl y{;* dh izkfIr dh fn'kk esa igys dne ds :Ik esa 'kgjh xjhcksa ds vkoklh; vf/kdjksa dh j{kk 
ds fy, uhfr izi= pkfg,aA bu rRdky xkbMksa dk mn~ns'; ^'kgjh xjhch ?kVkus* ds <k¡ps ds vUrxZr 
jk"Vªh; vkSj LFkkuh; Lrjksa ij xjhcksa ds vkokl vkSj 'kgjh fodkl ds i{k esa uhfr fuekZrkvksa }kjk le> 
dks izkSUur djuk gSA 

bu rRdky xkbMksa esa fuEufyf[kr vkokl lEcUèkh eqn~nksa ls fuiVus ls lEcfUèkr izòfr;ksa vkSj ifjfLFkfr;ksa] ladYiukvksa] 
uhfr;ksa] lk/kuksa vkSj flQkfj'kksa dk leh{kkRed n`f"Vdks.k lfEefyr djds lgt iBuh; :i esa izLrqr fd;k  
x;k gSA ;s eqn~ns gSa%

¼1½ 'kgjhdj.k% 'kgjh fodkl esa xjhcksa dh Hkwfedk] ¼2½ U;wu vk;&vkokl% 'kgjh xjhcksa dks leqfpr 
vkokl <w¡<usa esa lgk;rk nsus ds rjhds] ¼3½ Hkwfe% 'kgjh xjhcksa ds vkokl gsrq ,d fu.kkZ;d rRo]  
¼4½ fu"dklu% 'kgjh xjhc leqnk;ksa dks iwjh rjg u"V djus ds fodYi ¼5½ vkoklh; foÙk% vkokl [kjhnus 
gsrq xjhc dh lgk;rk djus ds rjhdss] ¼6½ leqnk;&vk/kkfjr laxBu% xjhc] fodkl ds ,tsaV ds :Ik esa]  
¼7½ fdjk;s ds vkokl% xjhcksa ds fy, vfr misf{kr vkoklh; fodYiA




